
rr AüSa¦ff¶ffQ, VfbIi ½ffS, rr ³fû½WZÔ¶fS s0rw Ii eOf

Jfaôf¨¹ff QbJf´f°fe¸fbTZ ·ffS°ffd½f÷ ð¨¹ff ´fdW»¹ff I ÀfûMe Àff¸f³¹ff»ff ¸fbI »fZ»ff Ba¦»faO¨ff
½fZ¦f½ff³f ¦fû»faQfªf ªfZ¸Àf AhOSÀf³f d½fVffJf´f˜¯f¸fÐ¸f²¹fZ rx ³fû½WZÔ¶fS´ffÀfc³f Àfbø Wû¯ffº¹ff
QbÀfº¹ff I ÀfûMe Àff¸f³¹ff°f JZT¯¹ff¨fe AfVff AfWZ.
Ba¦»faO°fRZÊ I ÀfûMe dIi IZ M¸f²¹fZ Àf½ffÊd²fI ¶fTe §fZ¯ffSf ¦fû»faQfªf AÀf»fZ»ff
AhOSÀf³f Jfaôf¨¹ff QbJf´f°fe¸fbTZ ¦fZ»¹ff Afg¦fÀM ¸fdW³¹ff´ffÀfc³f Àfa§ff°fc³f ¶ffWZS AfWZ; ´f¯f
·ffS°ffd½f÷ ð¨¹ff ¸ffd»fIZ °fe»f QbÀfº¹ff I ÀfûMe Àff¸f³¹ff°f °fû ´fb³fSf¦f¸f³f I S¯¹ff¨fe
Vf¢¹f°ff AfWZ.
AhOSÀf³f ¸W¯ff»ff, kk¦fZ»¹ff I fWe dQ½fÀffa´ffÀfc³f ¸fe I Àfc³f ÀfSf½f I Se°f AÀfc³f ´fb³fSf¦f¸f³f I S¯¹ffÀf
C°ÀfbI AfWZ. ¸fe ³fZM¸f²¹fZ ¨ffa¦f»fe ¦fû»faQfªfe IZ »fe AÀfc³f ¸f»ff ¦fû»faQfªfe I S°ff³ff Ib N»fe AO¨f¯f
·ffÀf°f ³ffWe. QbÀfº¹ff I ÀfûMe Àff¸f³¹ffõfSm ´fb³fSf¦f¸f³f I S¯¹ff¨fZ ¸ffÓfZ »fÃ¹f AfWZ.ll

¶fa¦fTb÷ : Me¸f BadO¹ff¨fe ·f¢I ¸f d·fa°f
¸W¯fc³f AûTJ»ff ªff¯ffSf ¸ffªfe
dQ¦¦fªf dIi IZ M´fMc SfWb»f ýid½fO ¹ff¨fe
Aa²f Me-sq dIi IZ M À´f²fÊZÀffNe ¶fihO
Ag¸¶fZÀfZOS ¸W¯fc³f d³f½fO Óff»fe AfWZ.
´fbPe»f ½f¿feÊ ·ffS°ff°f Wû¯ffº¹ff ¹ff
À´f²fÊZÀffNe ·ffS°fe¹f Aa²f dIi IZ M
Àfa§fM³fZ³fZ (ÀfeE¶feAf¹f) ýid½fO¨fe
d³f¹fb¢°fe IZ »fe.

Af¦ff¸fe tr ªff³fZ½ffSe °fZ rs
RZ ¶fi b½ffSeQS¸¹ff³f Sa¦f¯ffº¹ff ¹ff
À´f²fÊZ¨fZ Af¹fûªf³f ·ffS°ff°fe»f AfN
VfWSfa¸f²¹fZ WûBÊ»f. ¹ff À´f²fÊZ°f
¹fªf¸ff³f ·ffS°ffÀfW EIc ¯f rq Àfa§ffa¨ff
Àf¸ff½fZVf AÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ AfgÀMZÑd»f¹ff,
¶ffa¦f»ffQZVf, Ba¦»faO, ³fZ´ffT,
³¹fcÓfe»faO, ´ffdI À°ff³f, QdÃf¯f
AfdRi I f, ßfe»faI f Afd¯f ½fZÀM BaOeªf
¹ff Àfa§ffÔ¨ff ÀfW·ff¦f AfWZ. À´f²ffÊ
ÀffJTe ½f ¶ffQ RZ Se¨¹ff Af²ffSm
JZTd½f¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.

kkªfe. IZ . ¸fWa°fZVf ¹ffa¨fZ ªfZ½fPZ

I ü°fbI I Sf½fZ °fZ½fPZ I ¸fe AfWZ.
¸ffÓ¹ff¸f°fZ °¹ffa¨¹ffI Oc³f Jc´f I fWe
dVfI ¯¹ff¨fe Af½fV¹fI °ff AfWZ.
°¹ffa¨fe I f¸fd¦fSe ¸ffÓ¹ff I f¸fd¦fSe´fZÃff
Jc´f ¸fûNe AfWZ. ¸fe IZ ½fT ªf³fªff¦fÈ°fe

I ø VfI °fû. ¸ffÂf, °¹ffa³fe Aa²f
dIi IZ M¨ff Jc´f d½fI fÀf IZ »ff
AfWZ,ll AVff Vf¶Qfa°f ýid½fO³fZ
ÀfeE¶feAf¹f¨fZ A²¹fÃf ¸fWa°fZVf ¹ffa¨fZ
I ü°fbI IZ »fZ. (½fÈØfÀfaÀ±ff)

·fû´ffT : d½fV½fIi ¸f½ffSe°f ³fa¶fS ½f³f
AÀf»fZ»fe Afgd»fd¸´fI Àfb½f¯fÊ d½fªfZ°fe
À´fZ³f¨fe Ig Sûd»f³ff ¸ffdS³f dW¨¹ffd½f÷ ð
´fied¸f¹fS ¶fgOd¸faM³f »fe¦f¸f²¹fZ, °fÀfZ¨f
·fd½f¿¹ff°fWe »fP°fe Ad°fVf¹f Àfa§f¿fÊ´fc¯fÊ
Wû°fe»f, AÀff d½fV½ffÀf dSAû
Afgd»fd¸´fI ¨fe Sf`´¹f d½fªfZ°fe ¶fgOd¸faM³f
ÀMfS ´fe. ½We. dÀfa²fc dW³fZ ¦fb÷ ½ffSe ½¹fö
IZ »ff.

¸ffdS³f³fZ dSAû Afgd»fd¸´fI ¨¹ff
Aad°f¸f Àff¸f³¹ff°f dÀfa²fc¨ff ´fSf·f½f I Se°f
Àfb½f¯fÊ dªfaI »fZ Wû°fZ. ¸f²¹f ´fiQZVf
ÀfSI fS³fZ Sf`´¹f dªfaI »¹ff¶fï»f dÀfa²fc¨ff
Afªf Àf°I fS IZ »ff. ¹ff ÀfûW¼¹ff°f
¶fû»f°ff³ff dÀfa²fc ¸W¯ff»fe,I e ¸ffdS³f
Afd¯f ¸ffÓ¹ff°f »fP°fe ´fb³Wf´fb³Wf
½Wf½¹ff°f, AVfe ¨ffW°¹ffa¨fe A´fZÃff
AÀfZ»f. AÀfZ Óff»¹ffÀf ·fd½f¿¹ff°fe»f

»fP°fe AMe°fMe¨¹ff Wû°fe»f.
dSAû³fa°fS Af¹fb¿¹ff°f Óff»fZ»¹ff

¶fQ»ffa¶ff¶f°f dÀfa²fc ¸W¯ff»fe, I e
dSAû´ffÀfc³f Af¹fb¿¹ff°f R fS ¶fQ»f
Óff»fZ. Sf`´¹f dªfaI »¹ff³fa°fS ¨ffW°¹ffa¨¹ff
¸ffÓ¹ffI Oc³f A´fZÃff ½ffP»¹ff. JZTf¨ff
À°fS Ca¨ffd½f¯¹ffÀffNe Ad²fI ¸fZW³f°f
§fZ¯¹ff¨fe ¦fSªf AfWZ. ´fied¸f¹fS ¶fgOd¸faM³f
»fe¦f¸f²¹fZ °fb»ff À½f°f:»ff °fÀfZ¨f

Àff¹f³ff»ff A´fZÃfZ´fZÃff I ¸fe dIa ¸f°f
d¸fTf»¹ff¶fï»f I f¹f ½ffM°fZ, AÀfZ
d½f¨ffS°ff¨f °fe ¸W¯ff»fe, I e ¸fe
¹ff¶ff¶f°f Ad²fI d½f¨ffS I Se°f ³ffWe.
¸fe IZ ½fT JZTf½fS »fÃf IZÔ dýi°f I Se°f
AfWZ. JZTf°f Ad²fI I û¨fZÀf AÀff½fZ°f,
¹ff ¸fbôf½fS ÀfW¸f°fe QVfÊd½f°f dÀfa²fc
¸W¯ff»fe, kIZ ½fT I û¨fZÀf ³f½WZ, °fS
dR dªfAû Afd¯f ´fidVfÃfI QZJe»f W½fZ.

d½fIZ M
§fZ̄ fZ We
Àffad§fI

ªf¶ff¶fQfSe:
ªfOZªff

SfªfI ûM : d½fIZ M §fZ¯fZ
We I û¯ffEI f

¦fû»faQfªff¨fe ªf¶ff¶fQfSe
³ffWe, °fS °fe Àffad§fI
ªf¶ff¶fQfSe AÀf»¹ff¨fZ
Àffa¦fc³f S½feÔýi ªfOZªff

¹ff³fZ SfªfI ûM
I ÀfûMe°f ´fdW»¹ff
Of½ff°f I f¸fd¦fSe
I S¯¹ff°f A´f¹fVfe
NS»fZ»¹ff Sd½f¨faýi³f

AfdV½f³f¨ff ¶f¨ff½f IZ »ff.
QbÀfº¹ff dQ½fVfe ªfOZªff

¸W¯ff»ff, kk¹ff JZT´f˜e½fS
´fdW»¹ff Qû³f dQ½fÀffa°f
dR SI e»ff A³fbIc »f°ff

dQÀf»fe ³ffWe. Af¸f¨¹ffI OZ
´ff¨f ¦fû»faQfªf AÀf»¹ff³fZ

d½fIZ M §fZ¯¹ff¨fe
ªf¶ff¶fQfSe IZ ½fT

AfdV½f³f¨fe¨f ³ffWe, °fS
Af¸Wf ´ff¨fWe ªf¯ffa¨fe

AfWZ.

·ffS°ffd½f÷ ð ´fdW»¹ff I ÀfûMe¨¹ff ´fdW»¹ff Of½ff°f
Vf°fI NûI »fZ °fZ Àfa¹f¸ff¨¹ff ¶fTf½fS¨f! Ba¦»faO Àfa§ff¨fZ
dR SI e ¦fû»faQfªfe Àfnf¦ffS ÀfI »fZ³f ¸fbV°ffI ¹ffa³fe
¸f»ff Wf Àfa¹f¸f dVfI d½f»¹ff¸fbTZ ¸fe ¸fûNe JZTe I ø
VfI »fû, AÀfZ Vf°fI ½feS ¸fûBÊ³f A»fe ¹ff¨fZ ¸f°f AfWZ.
¸fûBÊ³f³fZ rrx ²ff½ff IZ »¹ff. dQ½fÀff¨ff JZT
AfMû´f»¹ff³fa°fS ¸fûBÊ³f ¸W¯ff»ff, kk¹fZ±fZ ¨fZÔOc ¨ffa¦f»fZ
½fT¯f §fZ°f Wû°ff. I fWe ¨fZÔOc dS½WÀfÊ dÀ½fa¦fQZJe»f
Wû°ff³ff dQÀff¹f¨fZ. ¹ff JZT´f˜e½fS dR SI e ¨fZÔOc R fS »f½fI S¨f
½fT¯f §fZ°f Wû°fZ. °fSeWe Àfa¹f¸f SfJ»ff. Àfa¹f¸f SfJ¯¹ff¨fZ °faÂf ¸f»ff
ÀfI »fZ³f³fZ dVfI d½f»fZ. JZT°ff³ff ³fZW¸fe Àfa¹f¸f ´ffTf Afd¯f ÀffWÀf I f¹f¸f
SfJc³f JZTf, AÀfZ ÀfI »fZ³f ³fZW¸fe Àffa¦f°ff°f. I f»f¨¹ff R »faQfªfe³fa°fS
¸ffÓ¹ff ´ff¹ff°f ªfO´f¯ff Af»ff Wû°ff. QbÀfº¹ff dQ½fVfe R »faQfªfe»ff
ªff°ff³ff AÀ½fÀ±f ½ffM°f Wû°fZ, ±fI ½ff ªff¯f½f°f Wû°ff; ´f¯f ¸fe Àfa¹f¸f
SfJc³f JZT»ffZ.ll

ÀfI »fZ³f³fZ Àfa¹f¸f dVfI d½f»ff : ¸fûBÊ³f

Ba¦»faO ´fdW»ff Of½f (I f»f¨¹ff u ¶ffQ trr ½fø ³f) :
Agd»fÀMS Ic I ´ff¹fd¨f°f ¦fû. ªfOZªff sr, WÀfe¶f
W¸feQ ´ff¹fd¨f°f ¦fû. AfdV½f³f tr, ª¹fû ÷ M ÓfZ. Afd¯f
¦fû. ¹ffQ½f rsu, ¶fZ³f OIZ M ÓfZ. SWf¯fZ ¦fû. AfdV½f³f rt,
¸fûBÊ³f A»fe dÂf. ¦fû. Vf¸fe rrx, ¶fZ³f ÀMû¢Àf ÓfZ.
ÀffWf ¦fû. ¹ffQ½f rsy, ªffg³fe ¶fZSZÀMfg ÓfZ. ÀffWf ¦fû.
Vf¸fe uw, d¤fÀf ½Wû¦Àf ÓfZ. ÀffWf ¦fû. ªfOZªff u, AfQe»f
SVfeQ ÓfZ. ¹ffQ½f ¦fû. ªfOZªff v, ªfR S A³ÀffSe ´ff¹fd¨f°f
¦fû. d¸fßff ts, ÀMbAMÊ ¶fifgO ³ff¶ffQ w. A½ffa°fS : rq,
EIc ¯f : rvz.t ¿fMI fa°f Àf½fÊ ¶ffQ vtx ²ff½ff.
¦fOe ¶ffQ Ii ¸f : r/ux, s/xw, t/rqs, u/syr,

v/tut, w/uus, x/uvr, y/uwv,z/vrx.
¦fû»faQfªfe : Vf¸fe sy.r-v-wv-s, ¹ffQ½f
tr.v-t-rrs-s, AfdV½f³f uw-t-rwx-s,
ªfOZªff tq-u-yw-t, d¸fßff st.t-t-zy-r.
·ffS°f ´fdW»ff Of½f : ¸fbS»fe d½fªf¹f JZT°f
AfWZ sv, ¦ff`°f¸f ¦fa·feS JZT°f AfWZ sy.
A½ffa°fS : rq, EIc ¯f : st ¿fMI fa°f
d¶f³f¶ffQ wt ²ff½ff. ¦fû»faQfªfe : ¶fifgO
v-r-sq-q, ½Wû¢Àf x-s-rx-q, ¸fûBÊ³f
w-s-w-q, A³ÀffSe t-q-t-q, SVfeQ
s-q-y-q.

·ffS°ff°f ¸fûNe ²ff½fÀfa£¹ff
C·ffS¯¹ff¨fe Ba¦»faO¨fe We
d°fÀfSe ½fZT. ¹ffAf²fe
rzyv¸f²¹fZ ¨fZÖfBÊ°f wvs Afd¯f
rzwu¸f²¹fZ I f³f´fcS ¹fZ±fZ vvz
²ff½ff IZ »¹ff Wû°¹ff.

d½fQZVfe Àfa§ff¨¹ff t
R »faQfªffa³fe EI f Of½ff°f
Vf°fI ÓfTI f½f¯¹ff¨fe
sqqz³fa°fS We ´fdW»fe ½fZT
NS»fe. ¸fûMZSf ¹fZ±fZ ßfe»faIZ ³fZ
We I f¸fd¦fSe IZ »fe Wû°fe.

·ffS°fe¹f Àfa§ff»ff Àff°f°¹ff³fZ ÓfZ»f ÀfûO¯¹ff¨ff °fÀfZ¨f JSf¶f ÃfZÂfSÃf¯ff¨ff R MI f
¶fÀf»ff. S½feÔýi ªfOZªff Àf½ffË°f ¹fVfÀ½fe ¦fû»faQfªf NS»ff. °¹ff³fZ tq ¿fMI fa°f yw
²ff½ffa°f t ¦fOe ¶ffQ IZ »fZ. AfdV½f³f³fZ uw ¿fMI fa°f rwx ²ff½ffa°f s, C¸fZVf
¹ffQ½f³fZ tr.v ¿fMI fa°f rrs ²ff½ffa°f s ½f ¸fû. Vf¸fe³fZ sy.r ¿fMI fa°f
wv ²ff½ffa°f s ¦fOe ¶ffQ IZ »fZ. »fZ¦f dÀ´f³fS Ad¸f°f d¸fßff³fZ st.t
¿fMI fa°f zy ²ff½ffa°f EI ¸fZ½f ¶fTe §fZ°f»ff.

Me-sq d½fV½f¨f¿fI : SfWb»f ýid½fO ¶f³f»ff ¶fihO Ag¸¶fZÀfZOS

ßfe»faIZ ³fZ IZ »ff dÓf¸¶ff¶½fZ¨ff ÀfR f¹ff
I ÀfûMe ¸ffd»fI f : ¸ffd»fIZ °f s-q ³fZ ÀfSVfe, WZSf±f¨fZ Àff¸f³¹ff°f rt ¶fTe
WSfSm : I ¯fÊ²ffS Sa¦f³ff WZSf±f³fZ
dÓf¸¶ff¶½fZ¸f²¹fZ EI f I ÀfûMe Àff¸f³¹ff°f
Àf½fûÊØf¸f I f¸fd¦fSe¨ff d½fIi ¸f
³fûÔQd½f»ff. WZSf±f¨¹ff A¨fcI ¸ffº¹ff¨¹ff
ªfûSf½fS ßfe»faIZ ³fZ WSfSm À´fûMÊÐ ÐÀf
¢»f¶f¸f²¹fZ ¦fb÷ ½ffSe Àfa´f»fZ»¹ff QbÀfº¹ff
I ÀfûMe Àff¸f³¹ff°f dÓf¸¶ff¶½fZ¨ff svx
²ff½ffa³fe ´fSf·f½f IZ »ff Afd¯f ¸ffd»fIZ °f
s-q AÀfZ ½f¨fÊÀ½f SfJ»fZ.

ßfe»faIZ »ff AJZS¨¹ff dQ½fVfe
d½fªf¹ffÀffNe IZ ½fT t ¶fTeÔ¨fe ¦fSªf
Wû°fe. WZSf±f³fZ °ffÀf·fSf´fZÃff I ¸fe ½fZTZ°f
dÓf¸¶ff¶½fZ¨ff Of½ff stt ²ff½ffa°f
¦fb aOfT¯¹ff°f ¸fWØ½ff¨fe ·fcd¸fI f
¶fªff½f»fe. Of½fJbSf dR SI e´fMc WZSf±f³fZ
wt ²ff½ffa¨¹ff ¸fû¶fQ»¹ff°f y ¶fTe
§fZ°f»fZ. dÓf¸¶ff¶½fZ¸f²¹fZ Ib ¯¹ff
¦fû»faQfªff¨fe We Of½ff°fe»f Àf½fûÊØf¸f
I f¸fd¦fSe NS»fe. °¹ff³fZ rvs ²ff½ffa¨¹ff
¸fû¶fQ»¹ff°f rt ¶fTe §fZD ³f Àf½fûÊØf¸f
I f¸fd¦fSe IZ »fe.

WZSf±f ¸W¯ff»ff, kk¸fe I f¸fd¦fSe°f
Àfb²ffS¯ff I S¯¹ffÀffNe ´fi¹f°³fVfe»f
AÀf°fû. d½fIi ¸ff¶ff¶f°f I ²fe d½f¨ffS
I Se°f ³ffWe.ll (½fÈØfÀfaÀ±ff)

Aa²ffa¨¹ff dIi IZ M»ff d¸fTf»fe

Af°¸fd½fV½ffÀff¨fe ·f¢I ¸f kd·fa°fl

³f½fe dQ»»fe : d½fd½f²f JZTfaÀffNe
d½fQZVfe ´fidVfÃfI fa¨fe d³f¹fb¢°fe I S°ff³ff
ÀfSI fS¨fe ·fcd¸fI f ¸fWØ½ff¨fe AÀff¹f»ff
W½fe, AÀfZ ¸f°f Ii eOf¸faÂfe d½fªf¹f ¦fû¹f»f
¹ffa³fe ½¹f¢°f IZ »fZ. ´fidVfÃfI fa¨¹ff
Aad°f¸f d³f¹fb¢°fe¶ff¶f°f Ib N»ffWe d³f¯fÊ¹f
§fZ¯¹ff´fc½feÊ Àfa¶fad²f°f ¸fWfÀfa§ffÀfû¶f°f
¨f¨ffÊ I S¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AÀfZWe ¦fû¹f»f
¹ffa³fe ¹ff ½fZTe À´f¿M IZ »fZ.

Ii eOf¸faÂfe ¦fû¹f»f ¹ffa³fe ³fZ¸f¶ffªf
¦f¦f³f ³ffSa¦f, ¸ffªfe WfgI e´fMc ½feSm³f
SfÀfdI ³Wf Afd¯f ªf¦f½feS dÀfa¦f
¹ffa¨¹ffÀfW ÀffBÊ¨fZ ¸ffªfe ¸fWfÀfa¨ff»fI
¹ffa¨¹ffÀfû¶f°f ¨ffS °ffÀf ´fiQe§fÊ ¨f¨ffÊ
IZ »fe. sqsq ¨¹ff Afgd»fd¸´fI ½fS »fÃf
IZÔ dýi°f I S°ff³ff ¹ff ¶fǸI e¨fZ Af¹fûªf³f
I S¯¹ff°f Af»fZ Wû°fZ.

¦fû¹f»f ¸W¯ff»fZ, kkAf¦ff¸fe
Afgd»fd¸´fI ¨¹ff °f¹ffSe»ff Af°ff´ffÀfc³f
´fifSa·f ½Wf¹f»ff W½ff. °¹ffÀffNe Af¸We
¹ff ¶f`NI e¨fZ Af¹fûªf³f IZ »fZ Wû°fZ. °¹ff°f
Af¸Wf»ff A³fZI Àfcc¨f³ff d¸fTf»¹ff. ¹ff
¶f`NI e¨ff AW½ff»f °f¹ffS I S¯¹ff°f
¹fZBÊ»f. °¹ff°f QZVff°f JZTfÀffNe
C´f»f¶²f Af²ffS·fc°f Àfbd½f²ffa¨ffWe
C»»fZJ I S¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.ll

¦fû¹f»f ´fbPZ ¸W¯ff»fZ, kk·ffS°fe¹f
´fidVfÃfI fa³ff Af°ff vq WªffS °fZ
s »ffJ ÷ ´f¹fZ ´fiQf³f I S¯¹ff°f
¹fZBÊ»f. ¸fWfÀfa§ff°fRZÊ d½fQZVfe
´fidVfÃfI fa¨fe d³f¹fb¢°fe I S¯¹ff°f
¹fZ°fZ, ´f¯f ¦fSªf ·ffÀf»fe, °fS
Af¸We °¹ffÀffNe ªffdWSf°fWe ´fiI fdVf°f
I ø . ll (½fÈØfÀfaÀ±ff)

k´fidVfÃfI d³f¹fb¢°fe¸f²¹fZ
ÀfSI fS¨fe ·fcd¸fI f AÀff½fel
d½fªf¹fIb ¸ffS ¦ffZ¹f»f : ªffdWSf°f ´fidÀfð I ø

d½fV½f¨f¿fI fÀffNe ´ff¹ff·fc°f
Àfbd½f²ff C·ffS¯¹ff½fS ·fS
´fiRb »»f ´fMZ»f : Rb M¶ffg»f¸f²¹fZ VffgMÊI M ³fI fZ
³f½fe dQne : ´fbPe»f ½f¿feÊ ·ffS°ff°f
Wû¯ffº¹ff rx ½f¿fZÊ ¦fMf¨¹ff dR R f
Rb M¶ffg»f d½fV½f¨f¿fI fÀffNe ´ff¹ff·fc°f
Àfbd½f²ff C·ffS¯¹ff½fS ¶ffSeI »fÃf
AÀf»¹ff¨fZ A. ·ff. Rb M¶ffg»f ¸fWfÀfa§ff¨fZ
(EAf¹fER ER )A²¹fÃf ´fiRb n ´fMZ»f
¹ffa³fe ¸WM»fZ AfWZ.

QZVff°f Rb M¶ffg»f¨¹ff d½fI fÀffÀffNe
Af°ff Af¸We ¹fû¦¹f dQVfZ³fZ ½ffM¨ff»f
I Se°f AÀf»¹ff¨fZ Àffa¦fc³f Jf. ´fMZ»f ´fbPZ
¸W¯ff»fZ, I e ´ff¹ff·fc°f Àfbd½f²ffa¨¹ff
C·ffS¯feÀfû¶f°f¨f d½fV½f¨f¿fI f¨¹ff
°f¹ffSe¨ff ½ffSa½ffS AfPf½ff §fZ°f»ff ªff°f
AfWZ. ª¹ff ´ff¹ff·fc°f Àfbd½f²ff
C·ffSf¹f¨¹ff AfWZ°f, °¹ff ½fZTZ¨¹ff Af°f
´fc¯fÊ Wû°fe»f ¹ff¨fe J¶fSQfSe ¸W¯fc³f
Af¸We ½ffSa½ffS ¶ffSI fBÊ³fZ »fÃf NZ½fc³f
AfWû°f. ½¹ff´fI À°fSf½fS Àfbd½f²ff
C´f»f¶²f I Vff Wû°fe»f, ¹ffQÈáe³fZ ´fi¹f}
IZ »fZ ªff°f AfWZ°f.

·ffS°ff¨ff ¸ffªfe I ¯fÊ²ffS ¶ff¹f¨fba¦f
·fcd°f¹ff ¹ff³fZ A»feI OZ ·ff¿¹f I S°ff³ff
QZVff°f Rb M¶ffg»f¨¹ff d½fI fÀffÀffNe
Af½fV¹fI ´ff¹ff·fc°f Àfb²ffS¯ffa¨¹ff
C·ffS¯feI OZ »fÃf QZ¯¹ff¨fe ¦fSªf ½¹fö
IZ »fe Wû°fe. ¹ff½fS ´fMZ»f ¹ffa¨fZ ¸f°f

ªff¯fc³f §fZ°f»fZ AÀf°ff °fZ ¸W¯ff»fZ, I e
EAf¹fER ER ³fZ ¹faQf Af¹fûdªf°f
IZ »fZ»¹ff rw ½f¿ffËJf»fe»f ¹fc±f
»fe¦f¸f²¹fZ A³fZI Àfa§ffa¨ff ÀfW·ff¦f Wû°ff.
Ad²fI fd²fI JZTfOca¨ff ÀfW·ff¦f AÀf¯fZ
¸W¯fªfZ ´fbPe»f ½f¿feÊ¨¹ff rx ½f¿fZÊ ¦fMf¨¹ff
d½fV½f¨f¿fI fÀffNe ·ffS°fe¹f Àfa§ff»ff
A³fZI ´f¹ffÊ¹f C´f»f¶²f AÀf¯fZ, AÀff
AfWZ. ´ff¹ff·fc°f À°fSf½fS Àfb²ffS¯ffa¨fe
¦fSªf AÀf»¹ff¨fZ ªfZ½Wf ¶fû»f°fû °fZ½Wf
Ib N»ffWe VffgMÊI M ³fI û. VffgMÊI M¸fbTZ
QZVff°f Rb M¶ffg»f¨ff d½fI fÀf Wû¯ffS
³ffWe. °¹ffÀffNe ¶ff»¹ff½fÀ±fZ´ffÀfc³f Mg»fZÔM
Vfû²fc³f °¹ffa¨¹ff½fS ¸fZW³f°f §¹ff½fe
»ff¦fZ»f. rw ½f¿fZÊ ¦fMf¨fe »fe¦f Wf CØf¸f
´f¹ffÊ¹f AfWZ. ¹ff°fc³f QZVffÀffNe rs-rt
½f¿fZÊ JZT¯ffSZ ´fid°f·ff½ff³f JZTfOc °f¹ffS
WûD VfI °fe»f, AÀff ¸f»ff d½fV½ffÀf
½ffM°fû. (½fÈØfÀfaÀ±ff)

SfªfI ûM I ÀfûMe : ´fdW»¹ff Of½ff°f ´ffWb¯¹ffa¨¹ff vtx ²ff½ff, ·ffS°f d¶f³f¶ffQ wt

Ba¦»faO¨ff ²ff½fOûÔ¦fS

SfªfI ûM : ª¹fû ÷ M (rsu),
¸fûBÊ³f A»fe (rrx) Afd¯f ¶fZ³f
ÀMû¢Àf (rsy) ¹ff d°f§ffa¨¹ff
Q¸fQfS Vf°fI e JZTe¨¹ff
¶fTf½fS ´ffWb¯¹ff Ba¦»faO³fZ
·ffS°fe¹f ¦fû»faQfªffa¨fe W½ff ¦fb»f
I ø ³f ¦fb÷ ½ffSe ´fdW»¹ff
I ÀfûMe¨¹ff ´fdW»¹ff Of½ff°f rvz.t
¿fMI fa°f °f¶¶f»f vtx ²ff½ffa¨ff
OûÔ¦fS S¨f»ff. ¹ff¸fbTZ ·ffS°f
QO´f¯ffJf»fe Af»ff AfWZ.
³¹fcÓfe»faOd½f÷ ð t-q ³fZ ¸ffd»fI f
dªfaI °ff¨f °fûº¹ff°f ½ff½fS¯ffº¹ff
·ffS°fe¹f ¦fû»faQfªffa¨¹ff ¸f¹ffÊQf Bad¦»fVf
R »faQfªffa³fe C§fO IZ »¹ff.

·ffS°ff³fZ QbÀfº¹ff dQ½fÀff¨ff JZT
Àfa´f»ff °fZ½Wf st ¿fMI fa°f d¶f³f¶ffQ
wt AVfe ¸fªf»f ¸ffS»fe. ·ffS°fe¹f
Àfa§f ´ffWb¯¹ffa¨¹ff °fb»f³fZ°f uxu ²ff½ffa³fe
¸ff¦fZ AÀfc³f rq ¦fOe dVfnI
AfWZ°f. ¸fbS»fe d½fªf¹f xq ¨fZÔOc a°f
u ¨ff`I fSfaÀfW sv Afd¯f Of½fJbSf
R »faQfªf ¦ff`°f¸f ¦fa·feS wy ¨fZÔOc
Mû»f½fc³f u ¨ff`I fSfaÀfW sy ²ff½ffa½fS
³ff¶ffQ AfWZ°f.

Ba¦»faO³fZ Afªf ÀfI fTe I f»f¨¹ff
u ¶ffQ trr½fø ³f ´fbPZ JZT Àfbø IZ »ff.
¸fûBÊ³f zz Afd¯f ÀMû¢Àf rz ²ff½ffa½fS
Wû°fZ. Qû§fZWe AfIi ¸fI JZT»¹ff³fZ
C´ffWfSf´f¹fË°f w ¶ffQ uvq ²ff½ff
Wû°¹ff. sz ½f¿ffË¨¹ff ¸fûBÊ³f³fZ rzv ¨fZÔOac°f
I dSAS¸f²fe»f Vf°fI ¦ffN»fZ.

¸fûWa¸fQ Vf¸fe³fZ °¹ff»ff ¶ffQ
I S¯¹ffAf²fe ÀMû¢ÀfÀfû¶f°f °¹ff³fZ
´ff¨f½¹ff ¦fOëfÀffNe ws ²ff½ffa¨fe
·ff¦feQfSe IZ »fe. sv ½f¿ffË¨¹ff
ÀMû¢Àf³fZQZJe»f ¨ff`±fZ I ÀfûMe
Vf°fI ´fc¯fÊ IZ »fZ. ªffg³fe ¶fZSZÀMfg Wf
uus ²ff½ffa½fS Vf¸fe¨ff ¶fTe
NS»ff. ÀMû¢Àf³fZ ³f½f½¹ff ¦fOëfÀffNe
ªfR SÀfû¶f°f vs ²ff½ffa¨fe ·ff¦feQfSe
IZ »fe. ªfR S»ff d¸fßff³fZ ´ff¹fd¨f°f
I S°ff¨f Ba¦»faO¨ff ´fdW»ff
Of½f AfûM´f»ff. (½fÈØfÀfaÀ±ff)

Ba¦»faOÀffNe ª¹fû ÷ M³fZ
ryq ¨fZÔOac°f rr ¨ff`I fS ½f
EI f ¿fMI fSfÀfW rsu,
¸fûBÊ³f A»fe ¹ff³fZ str ¨fZÔOca°f
rt ¨ff`I fSfaÀfW rrx Afd¯f
¶fZ³f ÀMû¢Àf ¹ff³fZ stv ¨fZÔOca°f
rt, ¨ff`I fS ½f Qû³f
¿fMI fSfaÀfW rsy ²ff½ff
NûI »¹ff. ªffg³fe ¶fZSûÀMfg³fZ uw
°fÀfZ¨f ªfR S A³ÀffSe³fZ ts
²ff½ffa¨fZ ¹fû¦fQf³f dQ»fZ.

²ff½fR »fI

AhOSÀf³f QbÀfº¹ff I ÀfûMe°f JZT¯¹ff¨fe AfVff

´ff¨f½¹ff dQ½fVfe dÓf¸¶ff¶½fZ¨¹ff AfVff IiZ ¦f Bd½fÊ³f¨¹ff I f¸fd¦fSe½fS IZÔ dýi°f Óff»¹ff Wû°¹ff.
°¹ff³fZ I f»f¨¹ff ³ff¶ffQ wv ²ff½fÀfa£¹fZ½fø ³f ´fbPZ JZT¯¹ffÀf Àfb÷ ½ff°f IZ »fe. uzr ²ff½ffa¨¹ff
»fÃ¹ff¨ff ´ffN»ff¦f I S°ff³ff dÓf¸¶ff¶½fZ¨fe ¨fü±¹ff dQ½fÀfAJZS x ¶ffQ ryq AVfe A½fÀ±ff
Óff»fe Wû°fe. Afªf °¹ff´fbPZ JZT°ff³ff Bd½fÊ³f (xs) Àf½fÊ´fi±f¸f ¶ffQ Óff»ff. °¹ff»ff WZSf±f³fZ
¸ff§ffSe ´ffNd½f»fZ. °¹ff´ffNû´ffN I f»fÊ ¸fb̧ ¶ff ¹ff»ffWe °fa¶fc¨ff ¸ff¦fÊ QfJd½f»ff. AJZS¨ff
R »faQfªf d¤fÀf ¸fûRc ³fZ Qû³f ¿fMI fS NûIc ³f ¨ffW°¹ffa¨fZ I fWe I fT ¸f³fûSaªf³f IZ »fZ; ´f¯f
AJZS WZSf±f³fZ °¹ff»ff ´ff¹fd¨f°f I ø ³f dÓf¸¶ff¶½fZ̈ ff Of½f ¦fbaOfT»ff.

WZSf±f kÀff¸f³ff½feSl,
°fS ßfe»faIZ ¨ff Àf»ff¸fe½feS
dQ¸fb±f I ÷ ¯ffS°³fZ
k¸ffd»fI f½feSl ´fbSÀI fSf¨ff
¸ff³fI Se NS»fZ.
I ÷ ¯ffS°³fZ³fZ u Of½ffÔ°f
syq ²ff½ff R MI f½f»¹ff.

¦ffZ»faQfªffa³ff Lf´f ´ffO°ff
Af»fe ³ffWe : WS·fªf³f
³f½fe dQ»»fe : dR SI e´fMca³ff A³fbIc »f
³fÀf»fZ»¹ff JZT´f˜ëfa½fS ¦fû»faQfªfe
I S¯fZ Af½Wf³f AÀf°fZ, AVfe ´fid°fdIi ¹ff
dÀfd³fAS AfgR dÀ´f³fS WS·fªf³fdÀfa¦f³fZ
½¹f¢°f IZ »fe. Sd½f¨faýi³f AfdV½f³f³fZ
Ba¦»faOd½f÷ ð ´fdW»¹ff I ÀfûMe Àff¸f³¹ff°f
´fdW»¹ff Of½ff°f uw ¿fMIZ ¦fû»faQfªfe
I S°ff³ff rwx ²ff½ffa¨¹ff ¸fû¶fQ»¹ff°f
IZ ½fT s ¶fTe §fZ°f»fZ. ´f¯f, WS·fªf³f³fZ
AfdV½f³fÀffNe Wf kEI d³fSfVffªf³fI
dQ½fÀfl AÀf»¹ff¨fZ ¸WM»fZ AfWZ.

SfªfI ûM¸f²¹fZ ·ffS°fe¹f
¦fû»faQfªffa¨¹ff I f¸fd¦fSe¶ff¶f°f
¶fû»f°ff³ff WS·fªf³f ¸W¯ff»ff, kkJZT´f˜e
Af½Wf³ff°¸fI AÀf»fe ¸W¯fªfZ ½fZ¦fTf
Af³faQ d¸fT°fû. dQVff ½f M´´ff A¨fcI
SfJc³f ¦fû»faQfªfe¸f²¹fZ d½fd½f²f°ff

Af¯f¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f I Sf½ff »ff¦f°fû.
¶fTe §fZ¯¹ffÀffNe Àfa§f¿fÊ I Sf½ff »ff¦f°fû
Afd¯f ¦fû»faQfªf ¸W¯fc³f °fb¸f¨fZ I üVf»¹f
dÀfð Wû°fZ.ll

d´f°ff Óff»¹ff³fa°fS WS·fªf³f³fZ
dIi IZ M´ffÀfc³f I fWe ½fZT ¶fiZI §fZ°f»ff ½f
d¶fiM³f¸f²¹fZ Af´f»¹ff Ib Mba¶fe¹ffaÀfû¶f°f
½fZT §ff»fd½f»ff. Af°ff ³ff¦f´fcS¸f²¹fZ
°fd¸fT³ffOc d½f÷ ð ´faªff¶f Àfa§ffaQS¸¹ff³f
JZT»¹ff ªff¯ffº¹ff S¯fªfe »fP°fe°f °fû
´fb³fSf¦f¸f³f I S¯¹ffÀf Àfªªf AfWZ.
WS·fªf³f ¸W¯ff»ff, kkd´f°ff Wû¯¹ff¨ff
A³fb·f½f d³fdV¨f°f¨f Af³faQQf¹fe AfWZ.
¸ffÓfe ¸fb»f¦fe ªfe½f³ff°fe»f Àf½ffË°f
¸fûNe ·fZM AfWZ. Af°ff ¸f»ff A³¹f
Ib N»¹ff ¶ff¶fe¨ff d½f¨ffS I S¯¹ff¨fe
¦fSªf ³ffWe.ll (½fÈØfÀfaÀ±ff)

¸fWØUf¨fm

d¸fVfZ»f ÀMfIÊ Wû¶ffMÊ
I ÀfûMe¸f²¹fZ JZT¯ffS
Wû¶ffMÊ: AfgÀMÑZd»f¹ff¨ff ½fZ¦f½ff³f
¦fû»faQfªf d¸fVfZ»f ÀMfIÊ QbJf´f°fe¨¹ff
¦fa·feS Àf¸fÀ¹fZ³fa°fSQZJe»f QdÃf¯f
AfdRi IZ d½f÷ ð rs ³fû½WZÔ¶fS´ffÀfc³f
Àfb÷ Wû¯ffº¹ff QbÀfº¹ff I ÀfûMe¸f²¹fZ
JZT¯ffS AfWZ× AfgÀMÑZd»f¹ff³fZ QdÃf¯f
AfdRi IZ d½f÷ ð¨ff ´fdW»ff I ÀfûMe
¦f¸ff½f»ff AfWZ× AVff¸f²¹fZ Sf¿MÑe¹f
d³f½fOI °¹ffË³fe QbJf´f°fe¨ff ²fûI f
´f°I ø ³f °¹ff¨fe QbÀfº¹ff I ÀfûMeÀffNe
d³f½fO IZ »fe AfWZ× Àfa§ff¨fZ dR dªfAû
OZd½WO ¶fZI »fZ ¸W¯ff»fZ, ÀMfIÊ
QbÀfº¹ff I ÀfûMeÀffNe °f¹ffS AfWZ×

´ffdI À°ff³f ¸ffd»fIZ °fc³f
¸ffdMÊ³f ¦fbd´M»f ¶ffWZS
½fZd»fa¦M³f: ³¹fcÓfe»faO¨ff A³fb·f½fe
Àf»ff¸fe½feS ¸ffdMÊ³f ¦fbd´M»f»ff
´ffdI À°ff³fd½f÷ ð ¹ff ¸fdW³¹ff°f
JZT½f»¹ff ªff¯ffº¹ff Qû³f I ÀfûMe
Àff¸f³¹ffa¨¹ff ¸ffd»fIZ ÀffNe Sf¿MÑe¹f
Àfa§ff°fc³f ½f¦fT¯¹ff°f Af»fZ AfWZ×
°¹ff³fa°fS °¹ff¨¹ff I ÀfûMe
I fSdI QeÊ°f ²fû¢¹ff°f Af»fe AfWZ×
³¹fcÓfe»faO dIi IZ M Àfa§fM³fZ³fZ ¦fb÷ ½ffSe
Qû³f I ÀfûMe Àff¸f³¹ffa¨¹ff
¸ffd»fIZ ÀffNe rt ÀfQÀ¹fe¹f Àfa§ff¨fe
§fû¿f¯ff IZ »fe AfWZ× ¹ff¸f²¹fZ
¦fbd´M»f»ff À±ff³f QZ¯¹ff°f Af»fZ ³ffWe×
·ffS°f Qüº¹ff½fS °fe³f Àff¸f³¹ffa¨¹ff
¸ffd»fIZ ¸f²¹fZ q-t ³fZ ´fSf·f½ff»ff
Àff¸fûSm ªff¯ffº¹ff ³¹fcÓfe»faO Àfa§ff¨ff
ÀfQÀ¹f AÀf»fZ»ff A³fb·f½fe R »faQfªf
¦fbd´M»f¨¹ff ´fiQVfÊ³f ¹ff I ÀfûMe°f
Jc´f¨f d³fSfVffªf³fI SfdW»fZ Wû°fZ×

¸ffªfe A²¹fÃff½fS
¶faQe¨fe ¸ff¦f¯fe
ª¹fcdSJ: Afa°fSSf¿MÑe¹f Rb M¶ffg»f
¸fWfÀfa§ff¨¹ff (dR R f) dVfÀ°f´ff»f³f
Àfd¸f°fe³fZ WûÔOcSfÀf¨fZ ¸ffªfe A²¹fÃf
SfRZ »f Ig »fZªfÀf½fS ½f`dV½fI
ÀfaÀ±fZ¨¹ff d³f¹f¸f³ffa¨fZ Cna§f³f
IZ »¹ff¨¹ff AfSû´ffJf»fe Afªfe½f³f
¶faQe¨fe ¸ff¦f¯fe IZ »fe AfWZ× Àfd¸f°fe³fZ
Àffad¦f°f»fZ I e, Ig »fZªfÀf ¹ffa³fe
§fbÀf§fûSe Afd¯f ·fi¿Mf¨ffSf¨¹ff
d³f¹f¸f³ffa¨fZ Cna§f³f IZ »fZ AfWZ×
¹ff½¹fd°fdS¢°f °fZ ¨ffS A³¹f
´fiI S¯ff°fQZJe»f Qû¿fe AfPTc³f
Af»fZ AfWZ°f× WûÔOcSfÀf Rb M¶ffg»f
Àfa§ff¨¹ff ¸ffªfe A²¹fÃffa¨fe
A½f`²f´f¯fZ ¸ffIZÊ dMa¦f Ia ´f³feI Oc³f ´f`ÀfZ
§fZ°f»¹ff´fiI S¯fe ¨ff`I Vfe Àfbø AfWZ×

d½f¿¯fc ¶f³f»ff EdVf¹f³f
MZd³fÀf McS ¨fgd¸´f¹f³f
I û»fI f°ff: OZd½WÀf I ´f JZTfOc
d½f¿¯fc ½f²fÊ³f³fZ Af´f»¹ff¨f QZVff¨ff
½We× E¸f× Saªfe°f¨ff ´fSf·f½f I Se°f
´ff¨f WªffS ¹fcEÀf Ofg»fS ¶fdÃfÀff¨¹ff
ÀfZÔMÑ»f E¢ÀffBÊªf EdVf¹f³f MZd³fÀf
McS¨ff dI °ff¶f Af´f»¹ff ³ff½fZ IZ »ff×
Mfg´f ÀfeOZO d½f¿¯fc³fZ ¹fZ±fZ Àffg»M
»fZI ¨¹ff ¶fa¦ff»f MZd³fÀf AIg O¸fe¸f²¹fZ
°ffd¸fT³ffOc¨¹ff Saªfe°f¨ff Àf»f¦f
ÀfZM¸f²¹fZ w-t, w-u ³fZ ´fSf·fc°f IZ »fZ×
¹ff d½fªf¹ffÀfW d½f¿¯fc»ff zqq
Ofg»fS¨fZ ¶fÃfeÀf Afd¯f rs ¦fb¯f
d¸fTf»fZ× C´fd½fªfZ°ff Saªfe°f»ff wqq
Ofg»fS Afd¯f Àff°f ¦fb¯f ´fif~ Óff»fZ×

¶fMfZÊ³f-Afg³f-MÑZÔM : ÀI fgM»fhOd½f÷ ð
Wû¯ffº¹ff kR l ¦fMf°fe»f ½f»OÊI ´f
¢½ffd»fR fBa¦f Rb M¶ffg»f
Àff¸f³¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸fe½fS Ba¦»faO¨ff
ÀMÑf¹fI S ½ff¹f³fZ ÷ ³fe Afd¯f ªfZ¸fe
½fOeÊ ÀfSf½f I S°ff³ff×

·ffS°fe¹f ¸fdW»ffä ff Q¯fQ¯fe°f d½fªf¹f
EI dQ½fÀfe¹f ¸ffd»fI f : ½fZÀM BaOeªf¨ff w d½fIZ MÐÀf³fZ ²fb½½ff CO½f»ff
d½fªf¹f½ffOf : Of½fJbSe dR SI e
¦fû»faQfªf SfªfZV½fSe ¦ff¹fI ½ffO (u/sr)
Afd¯f EI °ff d¶fÀ°f (t/ru) ¹ffa¨¹ff
·fZQI ¦fû»faQfªfe¨¹ff ªfûSf½fS ·ffS°fe¹f
¸fdW»ff Àfa§ff³fZ ½fZÀM BaOeªfd½f÷ ð
´fdW»¹ff EI dQ½fÀfe¹f Àff¸f³¹ff°f w
d½fIZ MÐÀf³fZ Q¯fQ¯fe°f d½fªf¹f d¸fT½f»ff.
¹ffÀfW ·ffS°ff³fZ °fe³f EI dQ½fÀfe¹f
Àff¸f³¹ffa¨¹ff ¸ffd»fIZ °f r-q AVfe
Af§ffOe §fZ°f»fe AfWZ.

¦fûI Sfªfc d»fAf»ff ¦fa¦ffSfªfc
EÀfeE dIi IZ M ¸f̀Qf³ff½fS Óff»fZ»¹ff ¹ff
Àff¸f³¹ff°f d½faOeªf Àfa§ff³fZ ³ff¯fZRZ I

dªfaIc ³f ´fi±f¸f R »faQfªfe À½feI fS»fe.
´fSa°fb, ·ffS°fe¹ffa¨¹ff A¨fcI ¸ffº¹ff´fbPZ
°¹ffa¨ff d³f¯fÊ¹f ¨fbI e¨ff NS»ff. SfªfZV½fSe
Afd¯f EI °ff ¹ffa³fe dM¨¨fc³f ¸ffSf
I S°ff³ff d½faOeªf¨¹ff R »faQfªffa³ff
dÀ±fSf½fc dQ»fZ ³ffWe. d½faOeªf¨ff Of½f
us.u ¿fMI fÔ°f IZ ½fT rtr ²ff½ffa°f
Àfa´fb¿Mf°f Af»ff.

¹ff³fa°fS, »fÃ¹ff¨ff ´ffN»ff¦f
I S¯¹ffÀf C°fS»fZ»¹ff ·ffS°fe¹f
¸fdW»ffa¨fe Àfb÷ ½ff°fWe AOJT°fe
Óff»fe. dÀ¸fi°fe ¸fa²f³ff (x), ¸fû³ff ¸fZVfS¸f
(s), Qe´°fe Vf¸ffÊ (rw) Afd¯f

WS¸f³f´fie°f I üS (r) ÓfM´fM ´fS°f»¹ff³fZ
·ffS°fe¹f Àfa§ff¨fe EI ½fZT rw.t

¿fMI fa°f u ¶ffQ tw ²ff½ff AVfe d¶fI M
A½fÀ±ff Óff»fe Wû°fe. ¹ff ½fZTe d½faOeªf³fZ
ªf¶fSQÀ°f d³f¹faÂf¯f d¸fT½f»fZ Wû°fZ.

´fSa°fb, I ¯fÊ²ffS d¸f°ff»fe Sfªf³fZ
Af´f»¹ff ´fiQe§fÊ A³fb·f½ff¨¹ff ªfûSf½fS
·ffS°ff¨fe ¦ffOe ÷ Tf½fS Af¯f»fe.
QbÀfº¹ff MûI fI Oc³f ½fZQf dIi ¿¯f¸fc°feÊ³fZWe
d¸f°ff»fe»ff ¨ffa¦f»fe Àff±f QZ°ff³ff
d³f¯ffÊ¹fI ³ff¶ffQ A²fÊVf°fI
ÓfTI f½f»fZ. ½fZQf³fZ xq ¨fZaOac°f u ¨füI fS
½f s ¿fMI fS JZ¨f°ff³ff ³ff¶ffQ vs ²ff½ff
I fP»¹ff. °fS, d¸f°ff»fe³fZ zr ¨fZaOac°f w
¨füI fSfaÀfW ³ff¶ffQ uw ²ff½ffa¨fe JZTe

IZ »fe. ¹ff Qû§fea³fe ´ff¨f½¹ff d½fIZ MÀffNe
³ff¶ffQ zx ·ff¦feQfSe I ø ³f d½faOeªf¨¹ff
AfVff Àfa´fb¿Mf°f Af¯f»¹ff. ·ffS°ff³fZ
tz.r ¿fMI fa°f u R »faQfªf ¦f¸ff½fc³f rtt
²ff½ff I fP»¹ff. °f°´fc½feÊ, SfªfZV½fSe
Afd¯f EI °ff ¹ffa³fe NSfd½fI Aa°fSf³fZ
dQ»fZ»¹ff ²f¢¢¹ff³fa°fS d½faOeªf¨fe
R »faQfªfe ´fc¯fÊ´f¯fZ I û»f¸fO»fe.
¹fd¿MSÃfI R »faQfªf ¸fZdSÀÀff
A¦¹fb»»fZdS¹ff dW³fZ ³ff¶ffQ SfW°ff³ff
Àf½ffÊd²fI us ²ff½ff I fP»fZ. °fS,
Àf»ff¸fe½feS Wf¹f»fe ¸fg±¹fcÀf³fZ su
²ff½ffa¨fe JZTe IZ »fe. (½fÈØfÀfaÀ±ff)

WS·fªf³f³fZ Ba¦»faO¨¹ff R »faQfªffa³ff ßfZ¹f dQ»fZ.
WS·fªf³f ¸W¯ff»ff, kk÷ M, ÀMû¢Àf Afd¯f ¸fûBÊ³f WZ
Àf½fÊ ¨ffa¦f»fZ JZTfOc AfWZ°f. Ba¦»faO Àfa§ff°f ¹fb½ff
JZTfOca¨ff ·fS¯ff AÀfc³f °¹ffa³fe ¨ffa¦f»fe R »faQfªfe
IZ »fe. ´fdW»¹ff Of½ff°f ·ffS°fe¹f ¦fû»faQfªffa³ff Lf´f
´ffO°ff Af»fe ³fÀf»fe, °fSe °¹ffa³ff I ¸fe »fZJ¯ffS
³ffWe. QbÀfº¹ff Of½ff°f AfdV½f³f ½f ªfOZªff ¹ffa¨fe
I f¸fd¦fSe ³f¢I e¨f C»»fZJ³fe¹f NSm»f.ll

¸ffdS³fd½f÷ ð¨¹ff »fP°fe AMe°fMe¨¹ff WfZ°fe»f : dÀfa²fc

ÀfadÃf´°f ²ff½fR »fI :
½fZÀM BaOeªf : us.s ¿fMI fÔ°f
Àf½fÊ ¶ffQ rtr ²ff½ff (¸fZdSÀÀff
A¦¹fb»»fZdS¹ff us, Wf¹f»fe ¸fg±¹fcÀf³fZ
su; SfªfZV½fSe ¦ff¹fI ½ffO u/sr,
EI °ff d¶fÀ°f t/ru) ´fSf·fc°f d½f.
·ffS°f : tz.r ¿fMI fa°f u ¶ffQ rtt
²ff½ff (½fZQf dIi ¿¯f¸fc°feÊ ³ff¶ffQ vs,
d¸f°ff»fe Sfªf ³ff¶ffQ uw; VfIZ Sf
ÀfZ»f¸f³f s/rr)

¶ffZW»¹ffUø ³f
±fZM AfJfOëf°f¨f
´fifZ Ib À°fe »fe¦f : kEI f
»f¦³ff¨fel UZ¦fTe ¦ffZ¿M
³fUe dQ»»fe : »f¦³ff°f Wf°ffUS
I fP»fZ»¹ff ¸fZWaQe¨ff Sa¦f ¦fOQ
AÀf°ff³ff¨f Afd¯f Aa¦ff»ff »ff¦f»fZ»fe
WTQ Aþc³fWe AfZ»fe AÀf°ff³ff¨f
¸fdW»ff ¸f»»f ¦fe°ff R fZ¦fM »f¦³ff¨¹ff
d°fÀfº¹ff¨f dQUVfe ´fifZ Ib À°fe »fe¦f¨¹ff
AfJfOëf°f C°fS¯ffS AfWZ. dVfUf¹f °fe
»f¦³ff¨¹ff AfQ»¹ffdQUÀff´f¹fË°f
ÀfSfUf°f ½¹fÀ°f SfW¯ffS AÀf»¹ff³fZ EI f
A±ffÊ³fZ ¦fe°ff¨¹ff »f¦³ff¨fe ¦ffZ¿M UZ¦fTe
NS¯ffS AfWZ.

´fifZ Ib À°fe »fe¦f¶ff¶f°f ¦fe°ff Jc´f¨f
¦fa·feS AfWZ. s0 ³ffZ½WZÔ¶fS»ff d°f¨fZ »f¦³f
WfZ¯ffS AfWZ, ´fSa°fb »f¦³ff¨¹ff
AfQ»¹ffdQUÀff´f¹fË°f °fe ÀfSfU I Se°f
SfW¯ffS AfWZ. »f¦³ff³fa°fS Wd³f¸fc³f»ff
þf¯¹ffEZUþe °fe³f dQUÀff³fa°fS °fe
AfJfOëf°f ´fS°f¯ffS AfWZ. Àf²¹ff °fe
Af´f»¹ff Afa¦f¯ff°f ¶f³fU»fZ»¹ff
AfJfOëf°f UOe»f ¸fWfUeS ¹ffa¨¹ff
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ÀfSfU I Se°f AfWZ.
¦fe°ff¨ff ·ffD Qb¿¹fa°f d°f»ff ÀfSfUf°f
¸fQ°f I Se°f AfWZ. Àf¦fTëf Ib Mab¶ff¨fZ
EI ¨f »fÃ¹f AfWZ, ¦fe°ff»ff Af´f»¹ff
Uþ³f ¦fMf°f ´fb³Wf A½U»f À±ff³f
d¸fTU¯fZ. ¸fZWaQe¨¹ff Wf°ff³fZ ÀfSfU
Ib À°fe¨ff ÀfSfU I S¯¹ff¨fZ AÀfZ
CQfWS¯f ¢Ud¨f°f¨f ´fWf¹f»ff d¸fTZ»f.
I fWe U¿ffẾ f¹fË°f Af´f»¹ff Uþ³f¦fMf°f
d°f¨fe U¨fÊÀU WfZ°fZ.

À´f²fÊZ¨¹ff ¶fihO Ag¸¶fZÀfZOS´fQe d³f½fO Óff»¹ff³fa°fS
ýid½fO³fZ Àffad¦f°f»fZ, kkªfS d³f¹f¸ffa¸f²¹fZ ¶fQ»f I ø ³f ¸f»ff
Oû¼¹ffa½fS ´f˜e ¶ffa²fc³f JZT¯¹ff¨fe A³fb¸f°fe dQ»fe,
°fSeQZJe»f ¸fe ¹ff JZTfOca´fi¸ff¯fZ CØf¸f JZTc
VfI ¯ffS ³ffWe. °¹ffa¨fe Ãf¸f°ff ªf¶fSQÀ°f AfWZ.
kkAa²ffa¨fZ dIi IZ M JZT¯¹ffÀffNe ¸fe
´fc¯fÊ´f¯fZ ÀfÃf¸f ³ffWe. ¹ff JZTfOca¸f²¹fZ
AÀff²ffS¯f Ãf¸f°ff AfWZ. ¸fe °¹ffa¨¹ff´fi¸ff¯fZ
dIi IZ M ³ffWe JZTc VfI °f. ªf³fªff¦fÈ°fe Afd¯f
Àfa²fe ¹ffa¨¹ff I ¸f°fS°fZ¸fbTZ ª¹ff ½fZTe Aa²ffa¨fZ
dIi IZ M Àfbø Óff»fZ, °fZ½Wf Ad²fI ´fidÀfðe
dIa ½ff »fûI d´fi¹f°ff d¸fTf»fe ³ffWe. ¸ffÂf, ¦fZ»¹ff
I fWe ½f¿ffË´ffÀfc³f ¹ff dIi IZ M¸f²¹fZ Jc´f
´fi¦f°fe Óff»fe AfWZ.ll

¸ffd»fI f ¨f¿fI fÀfW ßfe»faIZ ¨fZ JZTfOc
Aa²f JZTfOca¸f²¹fZ AÀff²ffS¯f Ãf¸f°ff...

¶fZ³f ÀMfZ¢Àf

¸ffBÊ³f Jf³f

Af`Sa¦ff¶ffQ : »ffZI ¸f°f Àf¸fcWf°fRZÊ rr
dOÀfZÔ¶fS SfZþe Af¹ffZdþ°f »ffZI ¸f°f
Af`Sa¦ff¶ffQ ¸fgSm±ffg³f»ff þ¶fSQÀ°f
C°ÀRc °fÊ ´fid°fÀffQ d¸fT°f AfWZ.
U`¹fd¢°fI Afd¯f Àff¸fcdWI ³ffZÔQ¯fe
¸ffZNëf ´fi¸ff¯ff°f WfZ°f AfWZ. ¦fb÷ UfSe
°fTU»fI ÀfÊ þe¸f¨¹ff ¶fº¹ff¨f
ÀfQÀ¹ffa³feQZJe»f C°ÀRc °fÊ´f¯fZ
»ffZI ¸f°f Af`Sa¦ff¶ffQ
¸fgSm±ffg³f¸f²¹fZ Af´f»ff ÀfW·ff¦f
d³fdV¨f°f IZ »ff AfWZ. ¹ffAf²fe
¦»fZ³f¸ffIÊ Ia ´f³fe¨¹ff
I ¸fÊ¨ffº¹ffa³feQZJe»f
C°ÀRc °fÊ´f¯fZ Àf¸fcW ³ffZÔQ¯fe
IZ »fe WfZ°fe.

k¸ffÓfa ´fgVf³f We¨f ¸ffÓfe JSe
AfZTJl, k¸ffÓ¹ff ´fi¦fd°f´f±ff¨ff Wf¨f
°ffZ ´fiZS¯ffpû°fl Afd¯f kJSf dUþ¹f
°ffZ¨f, þZ½Wf ´fgVf³f»ff ¨ff»f³ff d¸fT°fZl
WZ §ffZ¿fUf¢¹f AÀf¯ffSe We ¸fgSm±ffg³f t
dI .¸fe., v dI .¸fe., r0 dI .¸fe. Afd¯f
sr dI .¸fe. AVff ¨ffS ´fiI fSfa°f
Af¹ffZdþ°f I S¯¹ff°f Af»fe AfWZ. ¹ff°f
Rg d¸f»fe S³f We t dI .¸fe. Aa°fSfÀffNe
AÀf¯ffS AfWZ. ¹ff°f AfBÊ, UOe»f
Afd¯f QfZ³f ¸fb»fZ (rs U¿ffËJf»fe»f)
¹ffÀffNe EI WþfS ÷ ´f¹fZ ³ffZÔQ¯fe

Vfb»I AÀf¯ffS AfWZ. R ³f S³f We v
dI .¸fe. Aa°fSfÀffNe AÀf¯ffS AfWZ.
¹ff¨fZ ³ffZÔQ¯fe Vfb»I v00 ÷ ´f¹fZ AÀfc³f,
´ffgUS S³f r0 dI .¸fe.ÀffNe AÀfc³f
°¹ffÀffNe y00 ÷ ´f¹fZ Vfb»I AÀf¯ffS
AfWZ. A²fȨ̂ fgSm±ffg³f sr dI .¸fe. Aa°fSf¨fe
AÀf¯ffS AfWZ. °¹ffÀffNe r,000 ÷ ´f¹fZ

Vfb»I AÀf¯ffS AfWZ.
ÀfW·ff¦fe WfZ¯ffº¹ff À´f²fÊI fa³ff

Rg d¸f»fe S³fÀffNe R ¢°f ¦fbO¶fg¦f,
´fi¸ff¯f´fÂf °fS B°fS ¦fMf°fe»f À´f²fÊI fa³ff
Me-VfMÊ, ¦fbOe¶fgI U ´fi¸ff¯f´fÂf QZ¯¹ff°f
¹fZ¯ffS AfWZ. dUVfZ¿f ¸W¯fþZ À´f²fÊI fä ff
C°ÀffW UfPU¯¹ffÀffNe
ÀfZd»fd¶fiMeQZJe»f ¹ff ¸fgSm±ffg³f¸f²¹fZ
²ffU¯ffS AfWZ°f.

¦ffSJZOëf°fe»f dU·ff¦fe¹f Ii eOf
ÀfaIb »ff´ffÀfc³f ÀfI fTe v Ufþ°ff
¸fgSm±ffg³f»ff Àfb÷ Uf°f WfZ¯ffS AfWZ. ¹ff

¸fgSm±ffg³f¨fe Àfb÷ Uf°f dU·ff¦fe¹f Ii eOf
ÀfaIb »ffUS WfZ¯ffS AÀfc³f, VfWSf°fe»f
dUdU²f ¸ff¦ffËUø ³f d³f§f¯ffº¹ffa¨ff
Àf¸ffSfZ´fWe dU·ff¦fe¹f Ii eOf
ÀfaIb »ffUS¨f WfZ¯ffS AfWZ.

»ffZI ¸f°f Af`Sa¦ff¶ffQ ¸fgSm±ffg³f ³ffZÔQ¯feÀf ´fid°fÀffQ

»ffZI ¸f°f Àf¸fcWf°fRZÊ Af¹ffZdþ°f Af`Sa¦ff¶ffQ ¸fgSm±ffg³f¸f²¹fZ Af´f»ff ´fiUZVf d³fdV¨f°f I S¯ffSZ °fTU»fI ÀfÊ þe¸f¨fZ ÀfQÀ¹f.
³ffU³ffZÔQ¯feÀffNewww. mycitymarathon.com ¹ff UZ¶fÀffBÊMUS
Afg³f»ffBÊ³f ´fiUZdVfI f ·fS¯¹ff¨fe ÀffZ¹f C´f»f¶²f I S¯¹ff°f Af»fe AfWZ. °fÀfZ̈ f
¸fgSm±ffg³f¨fe ´fiUZdVfI f LfZMe þfdWSf°f I f¹ffÊ»f¹f, »ffZI ¸f°f ·fU³f, þf»f³ff SfZO
¹fZ±fZWe C´f»f¶²f AfWZ. Ad²fI ¸ffdW°feÀffNe 0su0-ww0uv0s Afd¯f
yyvwy00t0r ¹ff Ii ¸ffaI fUS Àfa´fIÊ Àff²ffUf.

I dU°ff¨fZ Mf¦fZÊM U»OÊ ¨fgd¸´f¹f³fdVf´f À´f²ffÊ
°fS¨f Afgd»fd¸´fI ´fQI dUþZ°fZ JZTfOc §fO°fe»f : ¶ff»f´f¯ff´ffÀfc³f¨f ´fbSUf¹f»ff W½¹ff°f ÀfbdU²ff
Af`Sa¦ff¶ffQ : ¸fWfSf¿MÑf¨fe dQ¦¦fþ
»ffa¶f ´f»»¹ff¨fe ²ffU´fMc Afd¯f
Afgd»fd¸´f¹f³f I dU°ff SfD °f dW¨fZ »fÃ¹f
AfWZ °fZ »faO³f ¹fZ±fZ s0rx ¸f²¹fZ WfZ̄ ffSe
U»OÊ¨fgd¸´f¹f³fdVf´f À´f²ffÊ.
Afgd»fd¸´fI ÀfW Sf¿MÑIb »f Afd¯f
AfdVf¹ff À´f²fZÊ°f Af´f»ff NÀff
C¸fMU¯ffº¹ff I dU°ff SfD °f
Af`Sa¦ff¶ffQ ¹fZ±fZ ´ffZd»fÀffa¨¹ff Ii eOf
À´f²fZÊ̈ ¹ff Àf¸ffSfŹ ffÀffNe Af»fe WfZ°fe.

¹ff UZTe d°f³fZ ´fÂfI fSfaVfe ÀfaUfQ
Àff²f»ff. Afgd»fd¸´fI ¸f²¹fZ QZVff»ff
Aôf´fWe ´fQI dUþZ°fe I f¸fd¦fSe
I S°ff Af»fe ³fÀf»¹ff¨fe Ja°f d°f³fZ
½¹f¢°f IZ »fe. ¹ffdU¿f¹fe d°f³fZ ¶ffZ»f°ff³ff
Àffad¦f°f»fZ, kJZTfOca³ff Sf¿MÑe¹f U
Afa°fSSf¿MÑe¹f ´ff°fTeUS
´ffZWfZ̈ f»¹ff³fa°fS¨f Aô¹ffU°f ÀfbdU²ff
Afd¯f ¨ffa¦f»fZ ´fidVfÃfI d¸fT°ff°f.
Afgd»fd¸´fI ¸f²¹fZ ´fQI dUþZ°fZ JZTfOc
§fO¯¹ffÀffNe dþ»Wf´ff°fTe´ffÀfc³f
Afd¯f »fWf³f U¹ff´ffÀfc³f¨f JZTfOca³ff
¨ffa¦f»fZ ´fidVfÃfI , ¸f`Qf³f AVff ÀfbdU²ff
d¸fT¯fZ d³f°ffa°f ¦fSþZ¨fZ AfWZ.
JZTfOcaÀffNe d³fUfÀfe ´fidVfÃf¯f ÀfbdU²ff
d¸fTf¹f»ff WUe, AÀfZ §fO»fZ °fS¨f
QZVff°f ´fQI dUþZ°fZ JZTfOc §fO°fe»f.l

»faO³f ¹fZ±fZ s0rx ¸f²¹fZ
U»OÊ¨fgd¸´f¹f³fVfe´f À´f²ffÊ WfZ°f AfWZ.

Af´f¯f Afgd»fd¸´fI ÀfW Sf¿MÑIb »f U
AfdVf¹ffBÊ À´f²fZÊ°f JZT»ffZ AfWfZ°f.
U»OÊ¨fgd¸´f¹f³fVfe´f À´f²fZÊÀffNe ´fi±f¸f

´ffÂf WfZ¯¹ff¨fZ Af´f»fZ Mf¦fZÊM AÀf»¹ff¨fZ
d°f³fZ Àffad¦f°f»fZ.

Af´f¯f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fc³f Af»ffZ

AfWfZ°f. ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f JZTfOca³ff
À´f²fZÊÀffNe þf¯¹ffÀffNe ´f`ÀfZWe
³fÀf°ff°f. Afgd»fd¸´fI ¸f²¹fZ ¶fgOd¸faM³f
°ffSI f ´fe.½We. dÀfa²fc Afd¯f ¸fdW»ff
¸f»»f ÀffÃfe ¸fd»fI ¹ffa³fe¨f QZVffÀffNe
´fQI dUþZ°fe I f¸fd¦fSe IZ »fe. °¹ff¸fbTZ
´ff»fI fa³feQZJe»f Af´f»¹ff ¸fb»feÔ³ff
JZTfÀffNe ´fifZ°ÀffW³f ôf¹f»ff WUZ, AÀfZ
d°f³fZ Àffad¦f°f»fZ. ¹ff´fiÀfa¦fe I dU°ff
SfD °f³fZ JZTf°f dVfÀ°f, AfWfS Afd¯f
Àff°f°¹f ¸fWØU´fc¯fÊ AÀf»¹ff¨ff ÀfaQZVf
JZTfOca³ff dQ»ff.

I dU°ff SfD °f³fZ þfWeS IZ »fe ³ffSfþe
§ ¸fb£¹f¸faÂ¹ffa³fe Afgd»fd¸´f¹f³f JZTfOca³ff k¢»ffÀf U³fl ´fQfUS ÀfZUZ°f §fZ̄ ¹ff¨fe
§ffZ¿f¯ff IZ »¹ff³fa°fSWe VffÀf³ff³fZ U¦fÊ °fe³f ´fQfUS AfdQUfÀfe dU·ff¦ff°f
³ffZI Se QZ¯¹ff¨¹ff ´fiÀ°ffUfUS I dU°ff SfD °f³fZ ¦fb÷ UfSe Af´f»fe þfWeS
³ffSfþe ½¹f¢°f IZ »fe. k¢»ffÀf U³fl¨¹ff ´ffZÀM¨fe B¨Lf d°f³fZ ½¹f¢°f IZ »fe
Afd¯f ¹ffdU¿f¹fe Ii eOf¸faÂfe dU³ffZQ °ffUOZ ¹ffä ¹ffVfe ¨f¨ffÊ Óff»fe AÀfc³f,
°¹ffa³fe ¹ffZ¦¹f °ffZ d³f¯fÊ¹f §fZD , AÀfZ AfVUfÀf³f dQ»¹ff¨fZ I dU°ff SfD °f³fZ
Àffad¦f°f»fZ. Af´f»¹ff»ff d³f¯fÊ¹ff¨fe ´fi°feÃff AÀf»¹ff¨fe °fe ¸W¯ff»fe.

§ dSAfZ Afgd»fd¸´fI ¸f²¹fZ QZVff¨fZ ´fid°fd³fd²f°U
I S¯ffº¹ff I dU°ff SfD °f dW³fZ s0r0
Àff»fe Óff»fZ»¹ff Sf¿MÑIb »f À´f²fZÊ°f r0
WþfS ¸feMS ²ffU¯¹ff¨¹ff Vf¹fÊ°fe°f
I fÀ¹f´fQI dþaI ¯ffSe ´fdW»fe ·ffS°fe¹f
¸fdW»ff JZTfOc ¸W¯fc³f ¶fWb¸ff³f d¸fTU»ff
WfZ°ff.

§ °fÀfZ̈ f d°f³fZ s0r0 ¸f²¹fZ̈ f AfdVf¹ffBÊ Ii eOf
À´f²fZÊ°f r0 WþfS ¸feMS¸f²¹fZ Sf̀´¹f´fQI
dþaI »fZ WfZ°fZ. ¦fZ»¹ff A³fZI U¿ffË́ ffÀfc³f
Af´f»¹ff ´fi·ffUe I f¸fd¦fSe°f Àff°f°¹f
SfJ¯ffº¹ff I dU°ff SfD °f dW³fZ r0 dI .¸fe.
SfZO Sd³fa¦f SmÀf¸f²¹fZ tu.ts AVfe UZT
³ffZÔQU°ff³ff Sf¿MÑe¹f dUIi ¸f IZ »ff WfZ°ff.

§ I dU°ff SfD °f ´fid°fd¿N°f AþbÊ³f
´fbSÀI fSf³fZWe Àf³¸ffd³f°f AfWZ.

Sfª¹f Vff»fZ¹f WfgI e
À´f²ffÊ Afþ´ffÀfc³f
Af`Sa¦ff¶ffQ : dU·ff¦fe¹f Ii eOf ÀfaIb »f
¹fZ±fZ Sfª¹fÀ°fSe¹f Vff»fZ¹f WfgI e À´f²ffÊ rr
³ffZ½WZÔ¶fS´ffÀfc³f WfZ̄ ffS AfWZ. ¹ff À´f²fZÊ¨fZ
CQÐ§ffM³f ÀfI fTe rr Ufþ°ff ¸f³f´ff
Af¹fb¢°f AfZ̧ f´fiI fVf ¶fI fZdS¹ff, Ii eOf
C´fÀfa¨ff»fI SfþIb ¸ffS ¸fWfQfUfO,
WfgI e ¸fWfSf¿MÑ¨fZ C´ff²¹fÃf ´faI þ
·ffSÀffJTZ, dþ»Wf Ii eOf Ad²fI fSe
D d¸fÊ»ff ¸ffZSfTZ ¹ffa¨¹ff ´fi¸fbJ
C´fdÀ±f°fe°f WfZ̄ ffS AfWZ.

Af`Sa¦ff¶ffQ : ¦ffZIb T ¸f`Qf³ffUS
¦fb÷ UfSe Óff»fZ»¹ff ´ffZd»fÀffa¨¹ff
´fdSÃfZÂfe¹f Ii eOf À´f²fZÊ°f Af`Sa¦ff¶ffQ
VfWS ´ffZ»feÀf Àfa§ff³fZ ÀfUÊÀff²ffS¯f
dUþZ°fŹ fQ ´fMI fU»fZ. ¹fþ¸ff³f ¦fif¸fe¯f
´ffZ»feÀf Àfa§ff»ff C´fdUþZ°fZ´fQfUS
Àf¸ff²ff³f ¸ff³ffUZ »ff¦f»fZ.
CÀ¸ff³ff¶ffQ¨ff Àfa§f °fÈ°fe¹fÀ±ff³fe
SfdW»ff. ¹ff À´f²fZÊ°f ¶feO¨fe »fd»f°ff
ÀffTUZ Afd¯f Af`Sa¦ff¶ffQ VfWS
´ffZ»feÀf¨ff Àf»f¸ff³f ´fNf¯f WZ ÀfUfZÊØf¸f
JZTfOc¨fZ ¸ff³fI Se NS»fZ. WhO¶ffg»f

À´f²fZÊ°f Af`Sa¦ff¶ffQ ¦fif¸fe¯f³fZ ´fb÷ ¿f
¦fMf°f dUþZ°fZ´fQ ´fMI fU»fZ.
¸fdW»ffa¨¹ff JfZ-JfZ À´f²fZÊ°f Af`Sa¦ff¶ffQ
¦fif¸fe¯f ´ffZ»feÀf Àfa§ff³fZ Adþa¢¹f´fQ
´fMI fU»fZ.

¶fÃfeÀf dU°fS¯f Afa°fSSf¿MÑe¹f
²ffU´fMc I dU°ff SfD °f, ´fi·ffSe ´ffZ»feÀf
Af¹fb¢°f dS°fZVf Ib ¸ffS, dUVfZ¿f ´fû»feÀf
d³fSeÃfI Adþ°f ´ffMe»f, ´ffZ»feÀf
A²feÃfI ³fUe³f¨faýi Smçe, ª¹ffZ°fed´fi¹ff
dÀfa¦f, Ad³f»f ´ffSÀfI S ¹ffa¨¹ff ´fi¸fbJ
C´fdÀ±f°fe°f Óff»fZ.

Af`Sa¦ff¶ffQ VfWS ´ffZ»feÀf»ff
ÀfUÊÀff²ffS¯f dUþZ°fZ´fQ
´fdSÃfZÂfe¹f Ii eOf À´f²ffÊ : ¦fif¸fe¯f»ff C´fdUþZ°fŹ fQ

dUþZ°fZ´fQ ´fMI fU¯ffSf Àfa§f. ÀffZ¶f°f ´ffZd»fÀf A²feÃfI ³fUe³f¨faýi Smçe, I dU°ff SfD °f,
´fi·ffSe ´ffZd»fÀf Af¹fb¢°f dS°fZVf Ib ¸ffS, dUVfZ¿f ´ffZd»fÀf d³fSeÃfI Adþ°f ´ffMe»f.

Ib À°fe : d³fUO ¨ff¨f¯fe
À´f²fZÊ¨fZ Af¹ffZþ³f
Af`Sa¦ff¶ffQ : ¦fif¸fe¯f dU·ff¦f dþ»Wf
Sf¿MÑe¹f °ff»fe¸f ¸faOTf°fRZÊ Rb »fa¶fie»ff
UT¯f d´fa´fT¦ffU ¹fZ±fZ d³fUO ¨ff¨f¯fe
Ib À°fe À´f²fZÊ¨fZ Af¹ffZþ³f I S¯¹ff°f Af»fZ
AfWZ. rs ³ffZ½WZÔ¶fS SfZþe Qb́ ffSe t °fZ
Àff¹faI fTe w UfþŹ f¹fË°f ¸f»»ffä fe Uþ³fZ
WfZ°fe»f Afd¯f rt SfZþe À´f²fZÊÀf
Àfb÷ Uf°f WfZBÊ»f. ¹ff À´f²fZÊ°fc³f
Sfª¹fÀ°fSe¹f Ib À°fe À´f²fZÊÀffNe Ib À°fe
Àfa§f d³fUO»ff þf¯ffS AfWZ. ¹ff d³fUO
¨ff¨f¯fe°f þfÀ°fe°f þfÀ°f ¸f»»ffa³fe
ÀfW·ff¦f d³fdV¨f°f I SfUf, AÀfZ AfUfW³f
°ff»fe¸f ¸faOTf¨fZ I f¹ffÊ²¹fÃf QØff
´ff±fieI S, A²¹fÃf WdSdÀfa¦f Sfþ´fc°f,
Àfd¨fU ´fif. E³f.þe. dVfSÀffN, ´fUÊ°f
I fÀfbSm, VfZJS dVfSÀffN ¹ffa³fe IZ »fZ AfWZ.

AfS̀a¦ff¶ffQ : Sfª¹f I ¶fçe Àfa§fM³ff U
dþ»Wf I ¶fçe Àfa§fM³fZ°fRZÊ ¸ff. Af.
dI VffZS ´ffMe»f ¹ffä ¹ff A¸fÈ°f¸fWfZ°ÀfUe
U¿ffÊd³fd¸fØf Côf´ffÀfc³f I ³³fO ¹fZ±fZ
Sfª¹fÀ°fSe¹f Ib ¸ffS, Ib ¸ffSe I ¶fçe
Adþa¢¹f´fQ À´f²fZÊ¨fZ Af¹ffZþ³f
I S¯¹ff°f Af»fZ AfWZ.

¹ff À´f²fZÊ°f Sfª¹f·fSf°fc³f ¸fb»feÔ¨fZ
sv Afd¯f ¸fb»ffä fZ sv AÀfZ EIc ¯f v0
Àfa§f ÀfW·ff¦fe WfZ¯ffS AfWZ°f. ¹ff
À´f²fZÊÀffNe Sfª¹f·fSf°fc³f v0
´fa¨ffa¨ffQZJe»f ÀfW·ff¦f AÀf¯ffS AfWZ.
À´f²fZÊ¨fZ CQÐ§ffM³f ¸ff. Af. ·ffD ÀffWZ¶f

´ffMe»f d¨fI M¦ffUI S ¹ffa¨¹ff WÀ°fZ
WfZ̄ ffS AfWZ. ¹ff ´fiÀfa¦fe Af. A°fb»f
ÀffUZ U Af. W¿fÊU²fÊ³f þf²fU C´fdÀ±f°f
SfW¯ffS AfWZ°f.

À´f²fZÊ̈ ff Àf¸ffSfŹ f Af. Àf°feVf
¨f½Wf¯f ¹ffa¨¹ff WÀ°fZ WfZ¯ffS AfWZ.
A²¹fÃfÀ±ff³fe Af. A¶Qb»f ÀfØffS
AÀf¯ffS AfWZ°f. ¹ff´fiÀfa¦fe Af. Àfb·ff¿f
Óffa¶fO, Af. ´fiVffa°f ¶fa¶f C´fdÀ±f°f
SfW¯ffS AfWZ°f. ¹ff I ¶fçe À´f²fZÊ°f
Ii eOf´fiZ¸feÔ³fe þfÀ°fe°f þfÀ°f Àfa£¹fZ³fZ
C´fdÀ±f°f SfWfUZ, AÀfZ AfUfW³f
Af`Sa¦ff¶ffQ dþ»Wf I ¶fçe Àfa§fM³fZ¨fZ

I f¹ffÊ²¹fÃf QØff ´ff±fieI S,
ÀfSI f¹fÊUfW AfÀUfQ ´ffMe»f ¹ffa³fe
IZ »fZ AfWZ.

CQÐ§ffM³f ÀffZWTëfÀf dþ»Wf
I ¶fçe Àfa§fM³fZ¨fZ I f¹ffÊ²¹fÃf dUþ¹f
´ff±fieI S, I f¹fÊUfW ¶ff¶fcSfU A°fI Sm,
¸f²fc ¶fÃfe, ´fbaOd»fI VfZþcT, ¦f¯fZVf
VfZ˜e ¹ffä fe C´fdÀ±f°fe AÀf¯ffS AfWZ.
À´f²ffÊ ¹fVfÀUe I S¯¹ffÀffNe ´fiÀf³³ff
´ffMe»f, ´fif¨ff¹fÊ Ofg. dW¸f°f ³fSIZ ,
QZUfOeI S, Àfa°ffZ¿f ¸f°fÀff¦fS, Uf¸f³f
¨f½Wf¯f, dÀfðf±fÊ ´ffMe»f ´fdSßf¸f §fZ°f
AfWZ°f.

I ³³fO»ff Afþ´ffÀfc³f Sfª¹f I ¶fçe À´f²ffÊ

Aa²ffa¨¹ff dIi IZ M»ff d¸fTf»fe Af°¸fd½fV½ffÀff¨fe ·f¢I ¸f kd·fa°fl
¶fa¦fTb÷ : Me¸f BadO¹ff¨fe ·f¢I ¸f d·fa°f
¸W¯fc³f AûTJ»ff ªff¯ffSf ¸ffªfe
dQ¦¦fªf dIi IZ M´fMc SfWb»f ýid½fO ¹ff¨fe
Aa²f Me-sq dIi IZ M À´f²fÊZÀffNe ¶fihO
Ag¸¶fZÀfZOS ¸W¯fc³f d³f½fO Óff»fe AfWZ.
´fbPe»f ½f¿feÊ ·ffS°ff°f Wû¯ffº¹ff ¹ff
À´f²fÊZÀffNe ·ffS°fe¹f Aa²f dIi IZ M
Àfa§fM³fZ³fZ (ÀfeE¶feAf¹f) ýid½fO¨fe
d³f¹fb¢°fe IZ »fe.

Af¦ff¸fe tr ªff³fZ½ffSe °fZ rs
RZ ¶fib½ffSeQS¸¹ff³f Sa¦f¯ffº¹ff ¹ff
À´f²fÊZ¨fZ Af¹fûªf³f ·ffS°ff°fe»f AfN

VfWSfa¸f²¹fZ WûBÊ»f. ¹ff À´f²fÊZ°f
·ffS°ffÀfW AfgÀMZÑd»f¹ff, ¶ffa¦f»ffQZVf,
Ba¦»faO, ³fZ´ffT, ³¹fcÓfe»faO, ´ffdI À°ff³f,
QdÃf¯f AfdRi I f, ßfe»faI f Afd¯f ½fZÀM
BaOeªf ¹ff Àfa§ffÔ¨ff ÀfW·ff¦f AfWZ. À´f²ffÊ

ÀffJTe ½f ¶ffQ RZ Se¨¹ff Af²ffSm
JZTd½f¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. kkªfe. IZ . ¸fWa°fZVf
¹ffä fZ ªfZ½fPZ I ü°fbI I Sf½fZ °fZ½fPZ I ¸fe
AfWZ. ¸ffÓ¹ff¸f°fZ °¹ffa¨¹ffI Oc³f Jc´f
I fWe dVfI ¯¹ff¨fe Af½fV¹fI °ff AfWZ.
°¹ffa¨fe I f¸fd¦fSe ¸ffÓ¹ff I f¸fd¦fSe´fZÃff
Jc´f ¸fûNe AfWZ. ¸fe IZ ½fT ªf³fªff¦fÈ°fe
I ø VfI °fû. ¸ffÂf, °¹ffa³fe Aa²f
dIi IZ M¨ff Jc´f d½fI fÀf IZ »ff
AfWZ,ll AVff Vf¶Qfa°f ýid½fO³fZ
ÀfeE¶feAf¹f¨fZ A²¹fÃf ¸fWa°fZVf ¹ffa¨fZ
I ü°fbI IZ »fZ.


