
Wg»fû AüSÔ¦ff¶ffQ AüSa¦ff¶ffQ, Àfû¸f½ffS, dQ. u dOÀfZÔ¶fS sqrx yVfWS dUVfZ¿f

¶fûSf¸f¯feI S¨fZ ¹fVf
AüSa¦ff¶ffQ : ´fb¯fZ ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff rr
U¿ffËJf»fe»f Sf¿MÑe¹f ¶fbdð¶fT À´f²fZÊ°f
AüSa¦ff¶ffQ¨fe JZTfOc °fd³f¿ff
¶fûSf¸f¯feI S³fZ I fÔÀ¹f´fQI ´fMI fU»fZ.
¹ff I f¸fd¦fSe¸fbTZ d°f¨fe Qû³f
AfÔ°fSSf¿MÑe¹f À´f²fZÊÀffNe d³fUO Óff»fe
AfWZ. EdVf¹f³f ¹fb±f ¨fgd¸´f¹f³fdVf´f
±ff¹f»fÔO Afd¯f þf¦fd°fI ¹fb±f ¶fbdð¶fT
À´f²ffÊ À´fZ³f ¹fZ±fZ WfZBÊ»f. ³f¦fSÀfZd½fI f
dVf»´ffSf¯fe ½ffOI S, Àff¦fS ½ffOI S
¹ffa³fe d°f¨ff Àf°I fS IZ »ff.

Sm»½fZ°f ªff¦fZ½fø ³f ´fi½ffVffa¸f²¹fZ ½ffQ
»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

AüSa¦ff¶ffQ : Sm»½fZÀMZVf³f½fS Sd½f½ffSe Qb´ffSe °f´ffZ½f³f
E¢À´fiZÀf¸f²¹fZ ªff¦fZ½fø ³f ´fi½ffVffa¸f²¹fZ ¨ffa¦f»ff¨f ½ffQ Óff»ff.
¹ff ½ffQf¸fbTZ ´fi½ffVff³fZ Qû³f °fZ °fe³f ½fZTf ¨fZ³f AfZPc³f Sm»½fZ
±ffa¶fd½f»fe. °¹ff¸fbTZ Sm»½fZÀMZVf³f½fS I fWe ½fZTZÀffNe ¦ffZÔ²fT
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff. We ¶ff¶f »fÃff°f ¹fZ°ff¨f Sm»½fZ ÀfbSÃff ¶f»f
Afd¯f »ffZW¸ff¦fÊ ´fûd»fÀffa³fe ²ff½f §fZ°f»fe. ´fi½ffVffa³ff Àf¢°f
Àfc¨f³ff dQ»¹ff³fa°fS We Sm»½fZ S½ff³ff Óff»fe.

SfþeU Àff°fU ¹ffÔ¨¹ffUSe»f
W»»¹ff¨ff d³f¿fZ²f
»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

Af`Sa¦ff¶ffQ : I fh¦fiZÀf ´fÃff¨fZ C¸fZQ½ffS
Baýi³fe»f Sfþ¦fbø WZ ¦fbþSf°f¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe
¹ffÔ¨¹ff dUSû²ff°f SfþI ûM, ¦fbþSf°f ¹fZ±fc³f
d³fUO¯fcI »fPUe°f AfWZ°f. I f»f Ib N»fZWe
I fS¯f ³f QZ°ff ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ffÔ³ff AMI
IZ »fe. ¹ff¨ff þf¶f dU¨ffS¯¹ffÀffNe AdJ»f
·ffS°fe¹f I fh¦fiZÀf¨fZ Àfd¨fU, ¦fbþSf°f¨fZ ´fi·ffSe
U Jf.SfþeU Àff°fU ´fû»feÀf ÀMZVf³fUS ¦fZ»fZ

AÀf°ff °fZ±fe»f ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ffÔ³ff
²f¢I f¶fb¢I e IZ »fe. °¹ffÔ³ff ´fû»feÀf
ÀMZVf³f¸f²¹fZ ¶fÀfUc³f NZU»fZ.

¹ff ´fû»feÀf IÈ °¹ff¨ff d³f¿fZ²f I Se°f
AÀf»¹ff¨fZ I fh¦fiZÀf¨fZ ´fiQZVf ´fid°fd³f²fe dªf°fZÔýi
QZWfOZ ¹ffa³fe I Td½f»fZ AfWZ. °¹ff W»»¹ff°f
ÀfW·ff¦fe AÀf»fZ»¹ff ´fûd»fÀffa¨fe °ff°I fT
¨füI Vfe I ø ³f °¹ffa¨¹ff½fS d³f»fÔ¶f³ff¨fe
I fSUfBÊ I SfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe °¹ffa³fe
IZ »fe AfWZ.

§ffZMf¼¹ff¨fe
´ffTZ̧ fbTZ JfZQ¯fZ Àfbø

»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

Af`Sa¦ff¶ffQ : dªf»Wf
Vf»¹fd¨fdI °ÀfI I f¹ffÊ»f¹ff¨¹ff
´ff¯f¨fæ e, d³fªff¸f ¶fa¦f»ff ¹fZ±fe»f
·ffaOfS d½f·ff¦ff°f I fZMë½f²fe
÷ ´f¹ffa¨fe Af`¿f²fe I f»f¶ff‘
Óff»¹ff¨fZ ´fiI S¯f k»ffZI ¸f°fl³fZ sr
³ffZ½WZÔ¶fS SfZªfe C§fOI eÀf Af¯f»fZ.
¹ff ´fiI S¯ff°f AfSfZ¦¹f C´fÀfa¨ff»fI
I f¹ffÊ»f¹ff³fZ ¨ff`I Vfe Àfd¸f°fe
¦fdN°f IZ »fe AÀfc³f, Àfd¸f°fe³fZ
I fªfI fªff»ff Àfb÷ ½ff°f IZ »fe
AfWZ. §ffZMf¼¹ff¨fe ´ffTZ¸fbTZ
JfZQc³f I fP¯¹ffÀf Àfd¸f°fe³fZ
Àfb÷ ½ff°f IZ »¹ff³fZ AfSfZ¦¹f d½f·ff¦ff°f
EI ¨f JT¶fT COf»fe AfWZ.
dªf»‘f°fe»f I fWe ÷ ¦¯ff»f¹ffa³ff
R ö I f¦fQf½fS Af`¿f²fe ½ffM´f
IZ »¹ff¨fe JT¶fTªf³fI ¶ff¶f
Àf¸ffZS ¹fZ°f AfWZ.

»fZJf I fZ¿ff¦ffS I f¹ffÊ»f¹ff°f
·ffaOfS ´fO°ffT¯fe ´f±fI AÀfc³f, ¹ff
´f±fI f³fZ rz ³ffZ½WZÔ¶fS SfZªfe
A¨ff³fI dªf»Wf Vf»¹fd¨fdI °ÀfI
I f¹ffÊ»f¹ff°fe»f ´ff¯f¨fæ e ½f
d³fªff¸f ¶fa¦f»ff ¹fZ±fe»f ·ffaOfSf¨fe
´fO°ffT¯fe IZ »fe. ¹ff ´ffW¯fe°f
°f¶¶f»f QeO I fZMe ÷ ´f¹ffa¨fe
Af`¿f²fe I f»f¶ff‘ Óff»¹ff¨fZ Àf¸ffZS
Af»fZ. ´fO°ffT¯fe ´f±fI f³fZ ¹ff
Af`¿f²ffa¨fe I f¦fQ´fÂfZ, JSZQe
AfQeÔ¨fe ¸ffdW°fe ¸ffd¦f°f»fe AÀf°ff
Àfa¶fÔd²f°f Ad²fI fº¹ffa³fe
CO½ffCO½fe¨fe CØfSZ QZ¯¹ffÀf
Àfb÷ ½ff°f IZ »fe. I fWe I ¸fÊ¨ffº¹ffa³fe
°fS ·ffaOfS d½f·ff¦ff¨ff I fS·ffS¨f
Af´f»¹ffI OZ ³fÀf»¹ff¨fZ Àffa¦fc³f Wf°f
½fS I ø ³f MfI »fZ. ª¹ffa¨ff ·ffaOfS
d½f·ff¦ffVfe Adªf¶ff°f Àfa¶fa²f ³ffWe,
°¹ffa¨fe ³ff½fZ Àf¸ffZS I S¯¹ff°f Af»fe.
·ffaOfS d½f·ff¦ff¨ff Wf
Àff½fTf¦ffZÔ²fT ´ffWc³f ´fO°ffT¯fe
´f±fI f³fZ ¹ff §ffZMf¼¹ff¨ff Àfd½fÀ°fS
AW½ff»f r ³ffZ½WZÔ¶fS SfZªfe AfSfZ¦¹f
C´fÀfa¨ff»fI I f¹ffÊ»f¹f Afd¯f

AfSfZ¦¹f d½f·ff¦f, ¸fba¶fBÊ ¹ffa¨¹ffI OZ
´ffN½fc³f dQ»ff.

sr ³ffZ½WZÔ¶fS SfZªfe k»ffZI ¸f°fl³fZ
Àf½fÊ´fi±f¸f ¹ff §ffZMf¼¹ff½fS Àfd½fÀ°fS
´fiI fVf MfI »ff. °¹ff¨fe QJ»f
QbÀfº¹ff dQ½fVfe ´ff»fI ¸faÂfe
Sf¸fQfÀf I Q¸f ¹ffa³feWe
dªf»Wfd²fI fSe I f¹ffÊ»f¹ff°f EI f
¶f`NI e°f §fZ°f»fe. ¹ff §ffZMf¼¹ffVfe
Àfa¶fad²f°f Àfd½fÀ°fS I f¦fQ´fÂfZ ÀffQS
I Sf, AÀfZ AfQZVfWe °¹ffa³fe dQ»fZ.
AfSfZ¦¹f C´fÀfa¨ff»fI I f¹ffÊ»f¹f
´fi±f¸f kA¦ff ªfZ §fO»fZ¨f ³ffWe...l
AÀff Af½f Af¯f°f WfZ°fZ. ³fa°fS ¹ff
§ffZMf¼¹ff¨fe ¨ff`I Vfe I S¯¹ffÀffNe
EI Àfd¸f°fe ³fZ¸f»fe. Àfd¸f°fe³fZ st
³ffZ½WZÔ¶fS´ffÀfc³f I f¸fI fªf»ff
Àfb÷ ½ff°f IZ »fe AfWZ.

dÀfOI fZ¨fe d¸f³fe MÑZ³f
VfWSf°f ´fTd½f¯¹ff¨ff §ffM
»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

Af`Sa¦ff¶ffQ : dÀfOI fZ-WOI fZ°fe»f
¶f©fZIa ´f³fe»ffWe d¸f³fe MÑZ³f¨ff Af³faQ
§fZ°ff ¹ff½ff ¹ff CïZVff³fZ °fe³f ½f¿ffË´fc½feÊ
dÀfOI fZ E³f-y ·ff¦ff°fe»f ¶ffgMd³fI »f
¦ffOÊ³f¸f²¹fZ °f¶¶f»f tq »ffJ ÷ ´f¹fZ J¨fÊ
I ø ³f Aô¹ff½f°f d¸f³fe MÑZ³f Af¯f¯¹ff°f
Af»fe. ¹ff MÑZ³f¨fZ QfZ³f ½fZTZÀf MÑf¹f»fWe
§fZ¯¹ff°f Af»fZ. d¸f³fe MÑZ³f
¨ff»fd½f¯¹ffÀffNe ¸fWf´ffd»fIZ I OZ
d³f¹fd¸f°f OÑf¹f½WS ³ffWe, E½fPZ EI ¸fZ½f
d³fd¸fØf QfJ½fc³f QfZ³f ½f¿ffË´ffÀfc³f MÑZ³f
²fcTJf°f ´fO»fe AfWZ. Af°ff We MÑZ³f
dÀfðf±fÊ Côf³ff°f ³fZD ³f °fZ±fe»f ªfb³fe ½f
A°¹fa°f LfZMe d¸f³fe MÑZ³f dÀfOI fZ»ff
QZ¯¹ff¨¹ff Wf»f¨ff»fe °fe½fi Óff»¹ff
AfWZ°f.

dÀfOI fZ-WOI fZ¨fe »ffZI Àfa£¹ff
Óf´ffMëf³fZ ½ffP°f AfWZ. ¹ff ·ff¦ff°f
³ff¦fdSI fä ¹ff ÀffZ¹feÀffNe ¨ffa¦f»fZ Côf³f
³ffWe. ¶f©fZIa ´f³fe¨¹ff d½fSa¦fb¼¹ffÀffNe
I fZ¯f°fZWe Àff²f³f ³ffWe. We ¶ff¶f
»fÃff°f §fZD ³f °f°I f»fe³f ¸faÂfe SfªfZÔýi
QOfÊ ¹ffa³fe dÀfOI fZ E³f-y ¹fZ±fe»f
¶ffgMd³fI »f ¦ffOÊ³f¸f²¹fZ d¸f³fe MÑZ³f
C·ffS¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. tq »ffJ
÷ ´f¹ffa¨ff d³f²feWe ¸fWf´ffd»fIZ »ff
VffÀf³ffI Oc³f Af¯fc³f QZ¯¹ff°f
Af»ff.

¸fWf´ffd»fIZ ³fZ d³fd½fQf I fPc³f WZ
I f¸f I ø ³f §fZ°f»fZ. d¸f³fe MÑZ³f
C·ffS¯ffº¹ff JfÀf I fSfd¦fSfa³ff Afd¯f
Ia ÂffMQfSf»ff WZ I f¸f QZ¯¹ff°f Af»fZ.
EI ½f¿ffÊ¨¹ff A±fI ´fdSßf¸ff³fa°fS
¶ffgMd³fI »f ¦ffOÊ³f¸f²¹fZ d¸f³fe MÑZ³fÀffNe
À½f°faÂf SZ»½fZ MÑgI , ´»fZMR f¸fÊ, d°fI eM
dJOI e AfQe ÀffZ¹fe-Àfbd½f²ff C´f»f¶²f
I ø ³f QZ¯¹ff°f Af»¹ff.

ª¹ff ·ff¦ff°fc³f We d¸f³fe MÑZ³f ¨ff»f°fZ
°¹ff ´fdSÀfSf»ff ¨ffSWe ¶ffªfc³fZ ªffTe¨fe
ÀfbSÃff QZ¯¹ff°f Af»fe. ¸fWf´ffd»fI f
d¸f³fe MÑ Z³f Àfbø I S¯¹ff°f Adªf¶ff°f
À½ffSÀ¹f QfJd½f¯¹ffÀf °f¹ffS ³ffWe.
A³fZI dQ½fÀf °fS MÑZ³f¨fe MÑf¹f»f¨f

§fZ¯¹ff°f Af»fe, CQÐ§ffM³f I ÀfZ I S¯ffS,
AÀfZ I fS¯f QfJd½f¯¹ff°f Af»fZ.

EI Qf ³f½WZ °fS QfZ³fQf MÑf¹f»fWe
§fZ¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff³fa°fS MÑZ ³f
¨ff»fd½f¯¹ffÀffNe ´fidVfdÃf°f ¨ff»fI
³ffWe, AÀfZ Àffa¦f¯¹ff°f ¹fZD
»ff¦f»fZ.

I fWe dQ½fÀf d°fdI MfÀffNe QS
d³fdV¨f°fe Afd¯f d°fI eM L´ffBÊ Àfbø
AÀf»¹ff¨fZWe d³fd¸fØf ´fbPZ I S¯¹ff°f
Af»fZ. Af°ff ¨f¢I We MÑZ³f C¨f»fc³f
dÀfðf±fÊ Côf³ff°f ¶fÀf½ff¹f¨fe Afd¯f
°fZ±fe»f ªfb³fe Afd¯f A°¹fa°f LfZMe MÑZ³f
Af¯fc³f ¹fZ±fZ NZ½f¯¹ff¨ff §ffM S¨f¯¹ff°f
¹fZ°f AfWZ.

d½fôf´feN d³f½fO¯fcI : rq ªff¦ffaÀffNe vv C¸fZQ½ffSfa¸f²¹fZ ¨fbSÀf

»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

Af`Sa¦ff¶ffQ : Ofg. ¶ff¶ffÀffWZ¶f
Afa¶fZOI S ¸fSfN½ffOf d½fôf´feNf¨¹ff
Ad²fÀf·fZ¨¹ff ´fQ½fe²fS ¦fMfÀffNe
Àfû¸f½ffSe (dQ.w) ¸f°fQf³f Wû°f AfWZ.
¹ff°f Jb»¹ff ¦fMf°f v Afd¯f SfJe½f
´fi½f¦ffÊ°fe»f v, AVff EIc ¯f rq
ªff¦ffaÀffNe ¸f°fQf³f Wû°f AfWZ. ¨ffS
dªf»‘fa°f d¸fTc³f sz WªffS vqq
´fQ½fe²ffSI ¸f°fQf³ffÀffNe ´ffÂf NS»fZ
AfWZ°f.

d½fôf´feNf¨¹ff Ad²fÀf·ff
d³f½fO¯fbI e°f ´fdW»¹ff M´´¹ff¸f²¹fZ
Ad²fÀf·fZ¨¹ff ¨ffS ¦fMfaÀffNe su
³fû½WZÔ¶fS Sûªfe ¸f°fQf³f Óff»fZ Wû°fZ.
QbÀfº¹ff M´´¹ff°f ´fQ½fe²fS ¦fMfÀffNe
Àfû¸f½ffSe ÀfI fTe y °fZ Àff¹faI fTe v
½ffªfZ´f¹fË°f ¸f°fQf³f Wû°f AfWZ. ¹ff ¦fMf°f
¸f°fQfSfa¨fe Àfa£¹ff Ad²fI AÀf»¹ff¸fbTZ
¨ffS dªf»‘fa°f EIc ¯f vw ¸f°fQf³f
IZÔ ýifa½fS ¸f°fQf³f Wû¯ffS AfWZ. ¹ffÀffNe
rsv ´fif²¹ff´fI Afd¯f xy dVfÃfIZ °fS
I ¸fÊ¨ffSe °f`³ff°f IZ »¹ff¨fe ¸ffdW°fe
Ib »f¦fbø Ofg. ¶fe. E. ¨fû´fOZ ¹ffa³fe
dQ»fe. ¸ff¦fe»f M´´¹ff°f Óff»fZ»ff ¦fûÔ²fT
MfT¯¹ffÀffNe ¹ff½fZTe I û¯f°feWe I ÀfS
ÀfûO»fe ³ffWe. ¸f°f´fdÂfI fa¨ff I »fSWe

½fZ¦f½fZ¦fTf NZ½f¯¹ff°f Af»¹ff¸fbTZ
I û¯f°¹ffWe ´fiI fS¨ff ¦fO¶fO, ¦fûÔ²fT
Wû¯ffS ³fÀf»¹ff¨ff Qf½ffWe Ib »f¦fbøa ³fe
IZ »ff.

¹ff d³f½fO¯fbI e°f Af¸fQfS Àf°feVf
¨f½Wf¯f ¦fMf¨fZ C°I ¿fÊ ´fg³f»f,
kA·ffd½f´fl¨ff d½fôf´feN d½fI fÀf ¸fa¨f,
d½fd½f²f d½fôf±feÊ Àfa§fM³ffa¨¹ff ³fZ°¹ffa¨fe

´fdS½f°fÊ³f Af§ffOe, ¸fSfN½ffOf Àfa§f¿fÊ
Àfd¸f°fe³fZ d½fôf´feN ¶f¨ff½f ´fg³f»f Afd¯f
¹fb½ff ÀfZ³ff ½f ·ffd½fÀfZ°fRZÊ dVf½fVffWe
´fg³f»f C·fZ IZ »fZ AfWZ. ¹ffdVf½ff¹f Ofg.
C»WfÀf CPf¯f, dVf½ffªfe »fI OZ, ´fiVffa°f
´f½ffS, Ofg. ¶ff¶ffÀffWZ¶f ·ff»fZSf½f AfQe
A´fÃf C¸fZQ½ffSfa¨fe ¹ffQeWe ¸fûNe
»ffa¶f»f¨fI AfWZ. C°I ¿fÊ ´fg³f»f¸f²¹fZ

Jb»¹ff ´fi½f¦ffÊ°f Ofg. ³fSmÔýi I fTZ, Ofg.
·ffS°f J`S³ffS, ´fif. Àfa·ffªfe ·fûÀf»fZ,
SfJe½f ´fi½f¦ffÊ°f ´fif. Àfb³fe»f ¸f¦fSm,
Àfb·ff¿f SfD °f, Àfb³fe»f d³fI ¸f, Àfaªf¹f
I fT¶ffaOZ, Vfe°f»f ¸ff³fZ ¹ffa¨¹ff ³ff½ffa¨ff
¶fû»f¶ff»ff AfWZ. °fS d½fôf´feN d½fI fÀf
¸fa¨f¸f²¹fZ ¸f³fûªf VfZ½ffTZ, Àf»fe¸f
ªfWf¦feS, ¨fÂf·fbªf ¦fûO¶fû»fZ, SfJe½f
´fi½f¦ffÊ°f ´faI ªf ·ffSÀffJTZ, ¹fû¦fe°ff
°füS AfQeÔ¨¹ff d½fªf¹ffÀffNe ´fi¹f°³f
I S¯¹ff°f ¹fZ°f AfWZ. °fS d½fôf±feÊ
³fZ°¹ffa¨¹ff ´fdS½f°fÊ³f Af§ffOe°f SfWb»f
°ff¹fOZ, ´fiI fVf Ba¦fTZ, dVf½fVffWe°f
°fbI fSf¸f ÀfSfR , d½fôf´feN ¶f¨ff½f¸f²¹fZ
AgO. dVfSe¿f I fa¶fTZ ¹ffa¨¹ffÀfW
A´fÃffa¸f²¹fZ Ofg. C»WfÀf CPf¯f ¹ffa³fe
d½fªf¹f d¸fTd½f¯¹ffÀffNe ªfûS »ff½f»ff
AfWZ.

¸fa¨f¨fZ d³f¸faÂfI Ofg. ¦fªff³f³f
Àff³f´f ¹ffa³fe ´fQ½fe²fS¸f²¹fZ Àf½ffÊd²fI
C¸fZQ½ffS d³f½fOc³f ¹fZ¯ffS AÀf»¹ff¨ff
Qf½ff IZ »ff AfWZ. °fS C°I ¿fÊ¨fZ C¸fZQ½ffS
Ofg.·ffS°f J`S³ffS ¹ffa³fe ¸ff¦fe»f M´´¹ff°f
¸fa¨f»ff d¸fTf»fZ»ff EI AfI Oe
d½fªf¹fÀfbðf ´fQ½fe²fS¸f²¹fZ d¸fT¯ffS
³fÀfc³f, Àf½fÊ¨¹ff Àf½fÊ ªff¦fe C°I ¿fÊ¨fZ
C¸fZQ½ffS d½fªf¹fe Wû¯ffS AÀf»¹ff¨fZ
Àffad¦f°f»fZ.

Àf½fÊ I fWe ¦ffZ»f¸ff»f
9 ¨ff`I Vfe Àfd¸f°fe³fZ

dªf»Wfd¨fdI °ÀfI
I f¹ffÊ»f¹ff°fe»f ·ffaOfS
d½f·ff¦ff¨fe ÀfJfZ»f ¸ffdW°fe
§fZ¯¹ffÀf Àfb÷ ½ff°f I S°ff¨f
A³fZI d½fQfSI Àf°¹fZ Àf¸ffZS
¹fZD »ff¦f»fe. dªf»‘f°fe»f
I fWe ÷ ¦¯ff»f¹ffa³ff,
¸fWf´ffd»fI fa³ff Af`¿f²fe
QZ¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ SZI fgOÊ
´fif´°f Óff»fZ. JSfZJS¨f
Af`¿f²fe ½ffM´f IZ »fe I f?
¹ff¨fe VfWfd³fVff Àfbø Óff»fe.
A³fZI ÷ ¦¯ff»f¹ffa³ff
Af`¿f²fe¨f d¸fTf»fZ»fe ³ffWe.
SZI fgOÊ½fS Af`¿f²fe dQ»¹ff¨fZ
³f¸fcQ AfWZ. ª¹ff ¶fg¨f ³fa¶fS¨fe
Af`¿f²fe ½ffM´f IZ »¹ff¨fZ
QfJd½f»fZ AfWZ, °fe Af`¿f²fe
³f QZ°ff I fWeÔ³ff QbÀfº¹ff¨f
¶fg¨f¨fe dQ»fe AfWZ.

Ẁ̀Ô °f¹¹ffS W¸f...
¸fe ²ff½f¯ffS
¸ffÓ¹ffÀffNe

AüSa¦ff¶ffQ ¸fWf¸fgSm±ffg³f¸fbTZ ¸fû¶ffB»f, Me½We¨¹ff ªf¦ff°f ¦fIÊ AÀf¯ffº¹ff ³f½¹ff d´fPe»ff ¶ffWZS ´fO¯¹ff¨fe, ³f½fZ I fWe°fSe
I S¯¹ff¨fe ´fiZS¯ff d¸fTZ»f. ¹ffd³fd¸fØff³fZ VfWS½ffÀfe¹ffa³ff dR M³fZÀf Àfb²ffS¯¹ff¨fe Àfa²fe d¸fTZ»f. k»fûI ¸f°fl¨¹ff ´fbPfI fSf³fZ
AüSa¦ff¶ffQ´fi¸ff¯fZ̈ f B°fS VfWSfa¸f²¹fZWe ¸fWf¸fgSm±ffg³f Àfbø ½Wf½fZ°f. ¹ff C´fIi ¸ff¸fbTZ dR M³fZÀf¶ff¶f°f ªff¦fÈ°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff¸fbTZ
·fd½f¿¹ff°f A³fZI fa¨¹ff °f¶¹fZ°fe¨¹ff °fIi fSeWe QcS Wû°fe»f, AÀff d½fV½ffÀf ½ffM°fû. - ¸ff²fbSe d³f¸fªfZ

¸fe ²ff½f¯ffS
¸ffÓ¹ffÀffNe

¸fWf¸fgSZ±ffg³f¸f²¹fZ Af´f»ff ÀfW·ff¦f »f½fI Sf°f »f½fI S
d³fdV¨f°f I Sf½ff. We ³ffZÔQ¯fe »ffZI ¸f°f ·fU³f, dS¦f»f »ffg³f,
þf»f³ff SfZO ¹fZ±fZ ÀfI fTe rr °fZ Àff¹fa. v UfþZ´f¹fË°f
I S°ff ¹fZBÊ»f. ¹ff À´f²fZÊ°f VffTf, ¸fWfdUôf»f¹fZ,
Ia ´f³fe¸f²fe»f I ¸fÊ¨ffSe, S³fÀfÊ ¦fib´fWe EI dÂf°fSe°¹ff
ÀfW·ff¦f §fZD VfI °ff°f. ¹ff ¸fWf¸fgSm±ffg³f¨¹ff ³ffZÔQ¯fe°f
þfÀ°fe°f þfÀ°f ²ffU´fMc, ³ff¦fdSI fa³fe ÀfW·ff¦f ³ffZÔQUfUf.

Ad²fI ¸ffdW°fe ½f ¦fib´f ¶fbdIa ¦fÀffNe zzsr0t0x00,
0su0-t0srx0y ¹ff Ii ¸ffaI f½fS Àfa´fIÊ Àff²ffUf.

¹ff ¸fWf¸fgSm±ffg³f¸f²¹fZ ³ffZÔQ¯fe Afg³f»ffB³fWe I S°ff
¹fZBÊ»f. °¹ffÀffNe ²ff½f´fMca³fe

www.mahamarathon.com ¹ff
ÀfaIZ °fÀ±fTfUS ªff½fZ.

¦fib´f ¶fbdIa ¦fÀffNe °½fSf I Sf

²fc°f ‘baQfBÊ ¦fib´f... (Of½feI Oc³f) ¸f³fûªf ªff²f½f, VûJ Rb ÓfZ»f, ²feSªf ¸faÂfe, ´fiÀf³³ff ´ffaO½f, Ad°fI Jf³f, A÷ ¯f ´fû´fT§fM, S½feÔýi Rb »fZ»f½ffO, SûdW°f ´ffM¯fI S,
d½fI fÀf ½ffT½fZI S (ªf³fS»f ¸fg³fZªfS ÀfZ»Àf), Ad·fdªf°f I f³WZSm, Àf¹¹fQ AdÀfR A»fe, SfWb»f °ffªf¯fZ, ´fiVffa°f ´ffMe»f, AdJ»f Jf³f, ´fiÀffQ ¶ffa¦fO.

ÀfI »f ¸ffS½ffOe ¹fb½ff ¸fa¨f... AfdVf¿f ¸fZW°ff, ¸f²fbS A¦fi½ff»f, d¦fSeVf A¦fi½ff»f, d³f°fe³f ·f¢I O, AfdVf¿f A¦fi½ff»f (A²¹fÃf), Ad¸f°f ·fû¸ff (Àfd¨f½f), Àfaªf¹f
¸faÂfe, ³fSmVf ¸fûS, ªf¦fQeVf C´ff²¹ff¹f.

ªff¹faMÀfÐ ¦fib´f AfgR AüSa¦ff¶ffQ ´fifBO... (Of½feI Oc³f) ³fe»fZVf ¦fbaO½ffS, A·f¹f VfWf (Àfd¨f½f), d³fdJ»f ÀffSOf, Àfa°fû¿f ²ff³fbI f, SfªfZVf ½f`¿¯f½f, ´fi½fe¯f
Àfû¸ff¯fe (A²¹fÃf), ³faQdI VfûS ¸ff»f´ff¯fe, WbªfZR f Ad¸f³f.

´fQ½fe²fS; Afªf ¸f°fQf³f

d½fôf´feNf¨¹ff Ad²fÀf·fZ°fe»f ´fQ½fe²fS ¦fMf°fe»f rq ªff¦ffaÀffNe Àfû¸f½ffSe vw
¸f°fQf³f IZÔ ýifa½fS ¸f°fQf³f Wû°f AfWZ. ¹ffÀffNe ¸f°f´fZMëf §fZD ³f ªff¯¹ff¨¹ff
¦fO¶fOe°f AÀf»fZ»fZ Ad²fI fSe.

I f»f¶ff‘ Af`¿f²fe : A³fZI ÷ ¦¯ff»f¹ffa³ff
Af`¿f²fe I f¦fQf½fS ½ffM´f

¸fWf´ffd»fI f : tq »ffJ ÷ ´f¹fZ J¨fÊ I ø ³f MÑZ³f ²fcTJf°f C·fe
dÀfOI fZ-WOI fZ»ff Àff´f°³f ½ff¦f¯fcI

9 dÀfOI fZ-WOI fZ¨fZ ¸f³f´ff°f
WÀ°ffa°fS¯f Óff»¹ff´ffÀfc³f
Afªf´f¹fË°f ¹ff ·ff¦ff½fS
A³¹ff¹f¨f I S¯¹ff°f Af»fZ»ff
AfWZ. dVf½fÀfZ³ff-·ffªf´f
¹fb°fe»ff ¹ff ·ff¦ff°fc³f
Àf½ffÊd²fI ³f¦fSÀfZ½fI
d¸fT°ff°f.

9 dÀfOI fZ-WOI fZ¨¹ff ´ffdNÔ¶¹ff½fS ¹fb°fe¨fe ÀfØff ¸f³f´ff°f ¹fZ°fZ. AÀfZ AÀf°ff³ffWe
¹ff ·ff¦ff»ff ´fbSÀff d³f²fe d¸fT°f ³ffWe. Af°ff dÀfOI fZ-WOI fZ¨¹ff
¶f¨¨fZIa ´f³fe¨fe d¸f³fe MÑZ³fWe VfWSf°f ´fT½fc³f ³fZ¯¹ff¨fZ ´fi¹f°³f Àfbø Óff»fZ
AfWZ°f.
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