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vq M¢IZ ´fif²¹ff´fI fa¨fe
k¶ff¹ffZ¸fZdMÑI l ³fûÔQ¯fe ³ffWe
»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

AüSa¦ff¶ffQ : QZVf·fSf°fe»f VffÀfI e¹f
½f`ôI e¹f ¸fWfd½fôf»f¹ffa°fe»f
´fif²¹ff´fI ·ffS°fe¹f Af¹fbd½fÊÄff³f
´fdS¿fQZ¨¹ff (E¸fÀfeAf¹f) SOfS½fS Af»fZ
AfWZ°f. r dOÀfZÔ¶fS´ffÀfc³f ¸fc»¹ffaI ³f
´fidIi ¹fZ°f IZ ½fT ¶ff¹ffZ¸fZdMÑI
´fi¯ff»fe½fSe»f C´fdÀ±f°fe¨ff¨f d½f¨ffS
IZ »ff ªff¯ffS AfWZ; ´fSa°fb Aôf´fWe
VffÀfI e¹f ½f`ôI e¹f ¸fWfd½fôf»f¹f ½f
÷ ¦¯ff»f¹ff°f (§ffMe) vq M¢IZ
´fif²¹ff´fI fa¨fe ¶ff¹ffZ¸fZdMÑI ½fS ³ffaZQ¯fe¨f
Óff»fZ»fe ³fÀf»¹ff¨fZ Àf¸fªf°fZ.

kE¸fÀfeAf¹fl³fZ dOdªfM»f d¸fVf³f
¸ffZO ´fiI »´ffa°f¦fÊ°f Àf½fÊ ½f`ôI e¹f
¸fWfd½fôf»f¹ffa°fe»f ´fif²¹ff´fI Afd¯f
dVfÃfI fa¨fe Afg³f»ffB³f C´fdÀ±f°fe
§fZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWZ.
kE¸fÀfeAf¹fl¨¹ff tr Afg¢Mû¶fS Sûªfe
Óff»fZ»¹ff ¶f`NI e°f ¹ff ´fiI »´ff¨ff
´fifSa·f I S¯¹ff°f Af»ff AfWZ. §ffMe¸f²¹fZ
¸fWfd½fôf»f¹f, ÷ ¦¯ff»f¹f, ¸fZdOÀfe³f
d½f·ff¦f AfQe dNI f¯fe EIc ¯f sq
¶ff¹ffZ¸fZdMÑI C´fI S¯fZ »ff½f¯¹ff°f Af»fe
AfWZ°f. ¹ff°fe»f ru C´fI S¯fZ
I f¹ffÊd³½f°f AfWZ°f. VffÀfI e¹f ½f`ôI e¹f

¸fWfd½fôf»f¹f ½f ÷ ¦¯ff»f¹ff¨¹ff
AfÀ±ff´f³fZ°f sz ´fif²¹ff´fI , zz
ÀfW¹ffZ¦fe ´fif²¹ff´fI Afd¯f rus
ÀfWf¹fI ´fif²¹ff´fI AfWZ°f; ´fSa°fb
IZ ½fT vq M¢IZ ´fif²¹ff´fI fa¨fe¨f
³fûÔQ¯fe Óff»¹ff¨fZ Àf¸fªf°fZ. ¨ffS
¸fdW³¹ffa´ffÀfc³f ³fûÔQ¯fe¨f N´´f Óff»fe
AfWZ. ¹ff ´fidIi ¹fZ»ff ¦f°fe d¸fT¯¹ffÀffNe
Ad²f¿Nf°ff Ofg. I f³f³f ¹fZTeI S ¹ffa³fe
³ffZO»f Ad²fI fSe ¸W¯fc³f ÀfW¹ffZ¦fe
´fif²¹ff´fI Ofg. d¸fÓffÊ dÀfSfªf ¶fZ¦f ¹ffa¨fe
d³f¹fb¢°fe IZ »fe AfWZ.

¸f³f´ff VffTZ¨fe
kAfa°fSSfáÑe¹fl ½ffM¨ff»f
»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

Af`Sa¦ff¶ffQ : ¸fWfSfáÑ VffÀf³ff¨¹ff
¸fWfSfáÑ d½fôf ´fifd²fI S¯ff°fRZÊ
Sfª¹ff°fe»f Vfa·fS VffTf Afa°fSSfáÑe¹f
QªffÊ¨¹ff I S¯¹ff°f ¹fZ¯ffS AfWZ°f.
Af`Sa¦ff¶ffQ dªf»‘f°fe»f R ö ¨ffS
VffTfa¨ff ¹ff°f Àf¸ff½fZVf AÀfc³f,
Af`Sa¦ff¶ffQ ¸fWf´ffd»fIZ ¨¹ff EI ¸fZ½f
d´fi¹fQdVfÊ³fe Wf¹fÀIc »f¨ff Àf¸ff½fZVf
AfWZ. ¹ff VffTZ»ff Afa°fSSfáÑe¹f QªffÊ
QZ¯¹ff°f ¹fZD VfI °ffZ I f ¹ff¨fe ´ffW¯fe
I S¯¹ffÀffNe Sfª¹f VffÀf³ff¨fZ EI
´f±fI ¸fa¦fT½ffSe VffTZ°f QfJ»f WfZ¯ffS
AfWZ.

¸fWfSfáÑ d½fôf ´fifd²fI S¯ff³fZ rq °fZ
sv Afg¢MfZ¶fS ¹ff I fTf°f Sfª¹ff°fe»f
¸fWf´ffd»fI f, dªf»Wf ´fdS¿fQZ¨¹ff
VffTfa³ff Af´f»fZ ´fiÀ°ff½f QfJ»f
I S¯¹ff¨fZ Af½ffW³f IZ »fZ WfZ°fZ.
Af`Sa¦ff¶ffQ ¸fWf´ffd»fIZ °fe»f EI ¸fZ½f
´fiÀ°ff½f QfJ»f Óff»ff. dªf»‘f°fe»f
°fe³f dªf.´f. VffTfa³feWe ¹ff ¹ffZªf³fZ°f
ÀfW·ff¦f ³ffZÔQd½f»ff AfWZ. ÀffZ¸f½ffSe
½fZ¦f½fZ¦f¼¹ff ´fO°ffT¯fe ´f±fI fõfSZ
dªf»‘f°fe»f ¨ffSWe VffTfa¨fe °f´ffÀf¯fe
I S¯¹ff°f ¹fZ¯ffS AfWZ. VffÀf³f
¹ffZªf³fZ³fbÀffS Sfª¹ff°fe»f QWf VffTf
kAfZªfÀfl Afa°fSSfáÑe¹f VffTf ¸W¯fc³f
AfZTJ»¹ff ªff°fe»f. zq VffTf

k°fZªfÀflAfa°fSSfáÑe¹f VffTf SfW¯ffS
AfWZ°f. ¹ff C´fIi ¸ffÀffNe d³f½fO ´fidIi ¹ff
A°¹fa°f A½f§fO À½fø ´ff¨fe AfWZ.
VffTZ°fe»f d½fôf±feÊ Àfa£¹ff, °fbI Oëf,
´fM´fO°ffT¯fe, d½fôf±¹ffË³ff
I fZ¯fI fZ̄ f°¹ff ÀffZ¹fe Af°ff´f¹fË°f ´fiQf³f
IZ »fZ»¹ff AfWZ°f. ¹ff¨fe A°¹fa°f
¶ffSI fBÊ³fZ ´ffW¯fe I S¯¹ff°f ¹fZ¯ffS
AfWZ. ª¹ff VffTfa³fe ¹ffZªf³fZ°f ÀfW·ff¦fe
WfZ¯¹ffÀffNe ´fiÀ°ff½f QfJ»f IZ »fZ
AfWZ°f, °fZ ·fd½f¿¹ff°f Afa°fSSfáÑe¹f
QªffÊ¨¹ff ÀffZ¹fe-Àfbd½f²ff ´fZ»f½fc VfI °ff°f
I f? VffTZ°fe»f d½fôf±feÊ, dVfÃfI fa¨fe
Ãf¸f°ff dI °fe AfWZ, ¹ff½fS ¦ffZáeÔ¨ff
A·¹ffÀf I S¯¹ff°f ¹fZ¯ffS AfWZ.
Af¸f¨fe °f¹ffSe ´fc¯fÊ

¸fa¦fT½ffSe d´fi¹fQdVfÊ³fe VffTZ¨fe
´ffW¯fe I S¯¹ffÀffNe EI ´f±fI ¹fZ¯ffS
AfWZ. Af¸We ¹ff¨¹ff °f¹ffSeÀffNe
»ff¦f»ffZ AfWfZ°f. VffTZ°fe»f ·ff`d°fI
ÀffZ¹fe-Àfbd½f²ffa¨ff Àfd¸f°fe A·¹ffÀf
I S¯ffS AfWZ. °¹ffa¨¹ff AW½ff»ff³fa°fS
VffTZ¨fe Afa°fSSfáÑe¹f VffTf ¸W¯fc³f
d³f½fO WfZD VfI °fZ. VffÀf³ff³fZ NS½fc³f
dQ»fZ»¹ff d³fI ¿ff°f ¸f³f´ff VffTf Ib NZWe
I ¸fe ´fOc ³f¹fZ ¹ffQÈáe³fZ ¸ff¦fe»f I fWe
dQ½fÀffa´ffÀfc³f °f¹ffSeWe Àfbø AfWZ, AVfe
¸ffdW°fe ¸fWf´ffd»fIZ ¨fZ
dVfÃf¯ffd²fI fSe ßfeI fa°f Ib »fI ¯feÊ
¹ffa³fe Àffad¦f°f»fZ.

dI SfO´fbº¹ff°f SJO»fZ»fZ SÀ°¹ff¨fZ I f¸f Àfbø I Sf
»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

Af`Sa¦ff¶ffQ : AfÓffQ ¨ff`I °fZ Sf¸f
¸fadQSf´f¹fË°f SÀ°¹ff¨fZ I f¸f ½Wf½fZ
¹ffÀffNe ¸ff¦fe»f A³fZI ½f¿ffË´ffÀfc³f
¸ffªfe ³f¦fSÀfZ½fI B¶fifWe¸f ´fMZ»f
¸fWf´ffd»fIZ I OZ ´ffN´fbSf½ff I Se°f
AfWZ°f. °¹ffa¨¹ff ´ffN´fbSf½¹ff»ff ¹fVfWe
Af»fZ. ¸f³f´ff Af¹fbö Oe.E¸f.
¸fb¦fTeI S ¹ffa³fe SÀ°¹ff¨fZ I f¸fWe Àfbø
IZ »fZ. Af°ff I f¸f Aad°f¸f M´´¹ff°f
´ffZWfZ¨f»fZ AÀf°ff³ff I fWe SfªfI e¹f
¸faOTeÔ³fe I f¸f ±ffa¶f½ff¹f»ff »ff½f»fZ.
°¹ff¸fbTZ VfbIi ½ffSe ÀfI fTe ¸fWf´ff`S
³faQIb ¸ffS §ffZOZ»fZ, Àf·ff¦fÈW³fZ°ff d½fI fÀf
ªf`³f ¹ffa³fe SÀ°¹ff¨fe ´ffW¯fe IZ »fe.
SÀ°¹ff¨fZ C½fÊdS°f I f¸f °½fdS°f Àfbø
I S¯¹ff¨fZ AfQZVf ¸fWf´ff`Sfa³fe
´fiVffÀf³ff»ff dQ»fZ.

dI SfO´fbSf °fZ SfZVf³f¦fZM Wf SÀ°ff

÷a Q ½Wf½ff, SÀ°ff ¦fbT¦fbTe°f ½Wf½ff
¹ffÀffNe ¸ff¦fe»f A³fZI ½f¿ffË´ffÀfc³f
´fi¹f°³f Àfbø AfWZ°f. A³fZI ½f¿ffË¨¹ff
´ffN´fbSf½¹ff³fa°fS Af°ff s I fZMe ÷ ´f¹fZ
J¨fÊ I ø ³f ¸f³f´ff SÀ°ff ¦fbT¦fbTe°f
I Se°f AfWZ. SÀ°¹ff¨¹ff ¸f²¹f·ff¦fe
AfI ¿fÊI ´f±fdQ½fZ, Qb·ffªfI We
»ff½f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWZ°f. ¹ff ·ff¦ff°f
SfW¯ffº¹ff WªffSfZ ³ff¦fdSI fa³ff JSf¶f
SÀ°¹ff¸fbTZ ¸ff¦fe»f A³fZI ½f¿ffË´ffÀfc³f
ÂffÀf ÀfW³f I Sf½ff »ff¦f°f WfZ°ff.

B¶fifWe¸f ´fMZ»f ¹ffa³fe A»feI OZ¨f
SÀ°¹ff¨fZ I f¸f Àfbø I Sf½fZ ¹ff
¸ff¦f¯feÀffNe ¸f³f´ffÀf¸ffZS C´ffZ¿f¯ff¨ff
BVffSf dQ»ff WfZ°ff. ¸f³f´ff Af¹fbö Oe.
E¸f. ¸fb¦fTeI S ¹ffa³fe C´ffZ¿f¯f I ø ³f¹fZ
AVfe d½f³fa°fe ´fMZ»f ¹ffa³ff I Se°f À½f°f:
¹ff ·ff¦ff¨fe ´ffW¯fe IZ »fe. °¹ff³fa°fS
»f¦fZ¨f dÀf¸fZÔM SÀ°¹ff¨¹ff I f¸ff»ff
Àfb÷ ½ff°f Óff»fe. I f¸f Aad°f¸f M´´¹ff°f
´ffZWfZ¨f»fZ AÀf°ff³ff I fWe SfªfI e¹f
¸faOTeÔ³fe °¹ff°f d½f§³f d³f¸ffÊ̄ f I ø ³f

I f¸f ¶faQ ´ffO»fZ. °¹ff¸fbTZ VfbIi ½ffSe
ÀfI fTe ¸fWf´ff`S ³faQIb ¸ffS §ffZOZ»fZ,
Àf·ff¦fÈW³fZ°ff d½fI fÀf ªf`³f ¹ffa³fe
SÀ°¹ff¨fe ´ffW¯fe IZ »fe. I f¹fÊI fSe
Ad·f¹fa°ff WZ¸fa°f I fZ»WZ ¹ffa³ff I f¸f
°½fdS°f Àfbø I Sf, AÀfZ AfQZdVf°f IZ »fZ.
¹ff½fZTe B¶fifWe¸f ´fMZ»f ¹ffa¨¹ffÀfW
dI SfO´fbSf ·ff¦ff°fe»f ´fid°fdâ°f
³ff¦fdSI ¸ffZNëf Àfa£¹fZ³fZ C´fdÀ±f°f WfZ°fZ.

¸ff»f¸fØff²ffSI fa¨fe Afªf ¶f`NI
dI SfO´fbSf ¹fZ±fZ SÀ°ff ÷a QeI S¯ff°f

´ff¨f °fZ ÀfWf ¸ff»f¸fØff²ffSI fa³ff
¸fWf´ffd»fIZ ³fZ I fZ¯f°ffWe ¸ffZ¶fQ»ff
dQ»fZ»ff ³ffWe. VfbIi ½ffSe ¹ff
¸ff»f¸fØff²ffSI fa³fe ¸fWf´ffS̀faI OZ SfZJ
¸ffZ¶fQ»ff ôf½ff, AVfe ¸ff¦f¯fe IZ »fe.
¹ffÀfaQ·ffÊ°f Vfd³f½ffSe Qb´ffSe u ½ffªf°ff
¸f³f´ff°f EI f ¶f`NI e¨fZ Af¹ffZªf³f IZ »fZ
AfWZ. °¹ff°f ¸ff»f¸fØff²ffSI fa¨ff ´fiàj
¸ff¦feÊ »ff½f¯¹ff°f ¹fZ¯ffS AfWZ.

k»fûI ¸f°f ¦fbib´f¨ff ¸fgSm±ffg³f¨ff
C´fIi ¸f Ad°fVf¹f À°fb°¹fl
»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

AüSa¦ff¶ffQ : »fûI ¸f°f ¦fib´f°fRZÊ rx
dOÀfZÔ¶fS Sûªfe
Af¹fûdªf°f WfR
¸fgSm±ffg³f Wf A°¹fa°f
À°fb°¹f C´fIi ¸f
AfWZ. ¹ff
C´fIi ¸ff¸fbTZ
³ff¦fdSI fa̧ f²¹fZ
VffSedSI
dR M³fZÀf¶fï»f

ªf³fªff¦fÈ°fe d³f¸ffÊ¯f WûBÊ»f, AÀff
d½fV½ffÀf VfWSf¨fZ ´fû»feÀf Af¹fbö
¹fVfÀ½fe ¹ffQ½f ¹ffa³fe ½¹fö IZ »ff.

»fûI ¸f°f ¦fib´f¨¹ff ½f°fe³fZ rx
dOÀfZÔ¶fS Sûªfe VfWSf°f WfR ¸fgSm±ffg³f¨fZ
Af¹fûªf³f I S¯¹ff°f Af»fZ AfWZ. ¹ff
¸fgSm±ffg³f¨fZ WZ QbÀfSm ½f¿fÊ AfWZ. ¦f°f½f¿feÊ
Óff»fZ»¹ff ¸fgSm±ffg³f¸f²¹fZ
VfWS½ffÀfe¹ffaÀfû¶f°f ´fû»feÀf Q»ff°fe»f
Ad²fI fSe, I ¸fÊ¨ffº¹ffa³fe ÀfW·ff¦f
³fûÔQd½f»ff Wû°ff. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸fe½fS

¶fû»f°ff³ff ´fû»feÀf Af¹fbö ¸W¯ff»fZ I e,
»fûI ¸f°f ¦fib´f³fZ Af¹fûdªf°f IZ »fZ»¹ff
WfR ¸fgSm±ffg³f¨ff C´fIi ¸f ´fi°¹fZI f¨¹ff
VffSedSI dR M³fZÀfÀffNe A°¹fa°f
¸fWØ½ff¨ff Afd¯f À°fb°¹f AfWZ.
¸fgSm±ffg³f¸fbTZ VfWS½ffÀfe¹ffa¸f²¹fZ ÀfbQÈP
AfSû¦¹ff¶ff¶f°f ªf³fªff¦fÈ°fe d³f¸ffÊ¯f
Wû¯¹ffÀf ¸fQ°f WûBÊ»f. ¹ff¸fbTZ ªffÀ°fe°f
ªffÀ°f »fûI ÀfbQÈP Afd¯f VffSedSI
QÈ¿Mëf dR M Wû°fe»f. EI dQ½fÀff¨fe
¸fgSm±ffg³f ³f Àf¸fªf°ff ³ff¦fdSI fa³fe Sûªf
²ff½ff½fZ, ½¹ff¹ff¸f IZ »ff ´ffdWªfZ.
¹ffdVf½ff¹f ³ff¦fdSI fa³fe
½¹ff¹ff¸ffÀfû¶f°f¨f ÀfI Àf AfWfSfI OZWe
»fÃf dQ»fZ ´ffdWªfZ. ¦f°f½f¿feÊ´fi¸ff¯fZ
¹ff½f¿feÊWe VfWS ´fû»feÀf Q»ff°fe»f
Ad²fI fSe, I ¸fÊ¨ffSe ¸fgSm±ffg³f¸f²¹fZ
²ff½f¯ffS AfWZ°f. Af´f¯fWe Af´f»¹ff
½fZTZ³fbÀffS ÀfW·ff¦f §fZ¯¹ffÀfaQ·ffÊ°f
d³f¯fÊ¹f §fZ¯ffS AfWZ. ¹ff ¸fgSm±ffg³f¸f²¹fZ
ÀfW·ff¦fe Wû¯¹ffÀffNe ³ff¦fdSI fa³fe
Afªf´ffÀfc³f¨f Sûªf Af´f»¹ff VffSedSI
Ãf¸f°fZ³fbÀffS ÀfSf½f I Sf½ff.

´ffN´fbSf½ff Àfb÷
9 ¸fWfd½fôf»f¹f À°fSf½fS Àfa´fc¯fÊ

´fidIi ¹ff Óff»fZ»fe AfWZ.
Àfa¶fad²f°f Eªf³ÀfeI Oc³f ³ffZÔQ¯fe
WfZ¯fZ ¶ffI e AfWZ. ¹ffÀffNe
´ffN´fbSf½ff Àfbø AfWZ. vq M¢IZ
´fif²¹ff´fI , ÀfW¹ffZ¦fe, ÀfWf¹fI
´fif²¹ff´fI fä fe ³ffZÔQ¯fe
SfdW»¹ffÀfaQ·ffÊ°f
kE¸fÀfeAf¹fl»ffWe
I Td½f¯¹ff°f Af»fZ AfWZ.
»f½fI S¨f °fe ´fc¯fÊ WfZBÊ»f, AVfe
¸ffdW°fe Ofg. d¸fÓffÊ dÀfSfªf ¶fZ¦f
¹ffa³fe dQ»fe.

Ẁ̀Ô °f¹¹ffS W¸f...
¸fe ²ff½f¯ffS
¸ffÓ¹ffÀffNe

dQ. rx dOÀfZÔ¶fS Sûªfe Wû¯ffº¹ff AüSa¦ff¶ffQ ¸fWf¸fgSm±ffg³fÀffNe Af¸We Àf½fÊ Àfªªf AfWû°f. Wf Ad°fVf¹f À°fb°¹f C´fIi ¸f
AÀfc³f, Àf½fÊ VfWS½ffÀfe¹ffa³fe ¹ff°f ³f¢I e¨f ÀfW·ff¦f ³fûÔQ½ff½ff. °fZ½Wf AüSa¦ff¶ffQI Sfa³fû »f½fI Sf°f »f½fI S ³ff½f³fûÔQ¯fe
I Sf Afd¯f ¸fWf¸fgSm±ffg³fÀffNe kW` °f¹¹ffS W¸f...l AÀfZ N¯fI f½fc³f Àffa¦ff.

-Ofg. ¨ff÷ dVf»ff QZVf¸fbJ, Ofg, d½fI fÀf QZVf¸fbJ

¸fe ²ff½f¯ffS
¸ffÓ¹ffÀffNe

¸fWf¸fgSZ±ffg³f¸f²¹fZ Af´f»ff ÀfW·ff¦f »f½fI Sf°f »f½fI S
d³fdV¨f°f I Sf½ff. We ³ffZÔQ¯fe »ffZI ¸f°f ·fU³f, dS¦f»f »ffg³f,
þf»f³ff SfZO ¹fZ±fZ ÀfI fTe rr °fZ Àff¹fa. v UfþZ´f¹fË°f
I S°ff ¹fZBÊ»f. ¹ff À´f²fZÊ°f VffTf, ¸fWfdUôf»f¹fZ,
Ia ´f³fe¸f²fe»f I ¸fÊ¨ffSe, S³fÀfÊ ¦fib´fWe EI dÂf°fSe°¹ff
ÀfW·ff¦f §fZD VfI °ff°f. ¹ff ¸fWf¸fgSm±ffg³f¨¹ff ³ffZÔQ¯fe°f
þfÀ°fe°f þfÀ°f ²ffU´fMc, ³ff¦fdSI fa³fe ÀfW·ff¦f ³ffZÔQUfUf.

Ad²fI ¸ffdW°fe ½f ¦fib´f ¶fbdIa ¦fÀffNe zzsr0t0x00,
0su0-t0srx0y ¹ff Ii ¸ffaI f½fS Àfa´fIÊ Àff²ffUf.

¹ff ¸fWf¸fgSm±ffg³f¸f²¹fZ ³ffZÔQ¯fe Afg³f»ffB³fWe I S°ff
¹fZBÊ»f. °¹ffÀffNe ²ff½f´fMca³fe

www.mahamarathon.com ¹ff
ÀfaIZ °fÀ±fTfUS ªff½fZ.

¦fib´f ¶fbdIa ¦fÀffNe °½fSf I Sf

³ff¦f´ff»f ¦fib´f - (Of½feI Oc³f) ´fb¿´ff I fTZ, ª¹fû°fe ´f½ffS, ½f`Vff»fe Ib ¸ff½f°f, SfJe dÀfa²fR TI S, d½f½fZI Àff½fOZ, SfªfZV½fS ´fZO, ³fZWf ´ffaOZ, ³feTIa N ³ff¦f´ff»f,
¦fb»ff¶f ÀfûTabIZ , dªf¦fS VfWf, ¦fªff³f³f ªff²f½f, Àfd¨f³f JSf°f, ´fiVffa°f »fZ»fZ.

EÀf. ´fe. ¦fib́ f - ¶f»f·fe¸f ¦ff¹fI ½ffO, ¶ff»ffÀffWZ¶f Qb²f¸f»f, Àfb·ff¿f ´fbªffSe, ÀfJfSf¸f Ib OIZ , ¨faýiVfZJS Ib »f±fZ, AgO. Aa¶ffQfÀf I ½fSm, ½fÀfa°f ªff²f½f, IÈ ¿¯ff NûÔ¶fSm.

³ffSf¹f¯ff Af¹fAf¹fMe Aḡ O ´feE¸fMe AIg O¸fe - (Of½feI Oc³f) ´fiVffa°f Vfb¢»ff, QZ½feQ¹ff»f ¸fbJbMe, d½fV½fdªf°f ¸ffZWa°fe, Ofg. E¸f. ER . ¸fd»fI ,
A¶Qb»f W³f¸f³f, ÓfeVff³f A»fe A¸f³f, ²feSªf Ib ¸ffS Sm, ´fiQe´f Vfb¢»ff, Qb¦fZÊVf dÀfa¦f, SfWb»fIb ¸ffS ¨fü²fSe, Ofg. A»fûI Ib ¸ffS, Ofg. Àfaªf¹f dÀfa¦f, QZ½fQØf Óff, ¦fû²ff³fdÀfa¦f
ªffOûBÊ³f, d½fVff»f »fQd³f¹ff.

ªff¦fd°fI A´fa¦f dQ³f d½fVfZ¿f : Vffd¶QI AfV½ffÀf³f ´fbSm, Af°ff ²fûS¯f °f¹ffS I Sf½fZ

»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

AüSa¦ff¶ffQ : ¦fû½ff, LØfeÀf¦fO
¹ffÀffS£¹ff »fWf³f-»fWf³f Sfª¹ffa³feWe
A´fa¦f ½¹fö eÔÀffNe À½f°faÂf ²fûS¯f °f¹ffS
IZ »fZ AfWZ. ¸ffÂf, À½f°f:»ff ´fbSû¦ff¸fe
¸W¯fd½f¯ffº¹ff ¸fWfSf¿MÑf°f AfªfWe
A´fa¦ffaÀffNe À½f°faÂf ²fûS¯f ³fÀff½fZ, WZ
QbQ`Ê½f AfWZ. ªff¦fd°fI A´fa¦f dQ³f Af»ff
I e A´fa¦f »fûI fa¨ff I T½fTf ¹fZ¯fZ,
°¹ffa³ff ¦fûO²fûO JfD §ff»f¯fZ Afd¯f
½f¿fÊ·fS °¹ffa¨¹ff ´fiV³ffaI OZ PbaIc ³fWe ³f
´ffW¯fZ, AÀff ´fiI fS Àf²¹ff Àfbø AfWZ.
°¹ff¸fbTZ Wf ªff¦fd°fI A´fa¦f dQ³f ³fÀfc³f
A´fa¦ffa¨ff ¶f`»f´fûTf AfWZ I e I f¹f?
AÀfZ ½ffM°fZ, AVfe ´fid°fdIi ¹ff QZ°f
ªff¦fd°fI A´fa¦f dQ³ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ
°fe½fi ³ffSfªfe ½¹fö I ø ³f
²fûS¯fd½f¿f¹fI ¸ff¦f¯fe IZ »fe ªff°f

AfWZ.
t dOÀfZÔ¶fS Wf dQ½fÀf ªff¦fd°fI

A´fa¦f dQ³f ¸W¯fc³f ÀffªfSf IZ »ff ªff°fû.
A´fa¦f ¹ff ÀfQSf°f ¸fd°f¸faQ, ¦fd°f¸faQ,
¸fcI ¶fd²fS, Aa²f, VffSedSI ½¹fa¦f
AÀf¯ffº¹ff Àf½fÊ¨f ½¹f¢°feÔ¨ff Àf¸ff½fZVf
Wû°fû. Afªf ·ffS°ff°f rv °fZ rw
Sfª¹ffa¸f²¹fZ A´fa¦ffaÀffNe À½f°faÂf ²fûS¯f

AfWZ. ¹ff ²f°feÊ½fS ¸fWfSf¿MÑf°fWe AÀfZ
²fûS¯f °f¹ffS I Sf½fZ, AVfe ¹fZ±fe»f
A´fa¦ffa¨fe A´fZÃff Afd¯f ¦fSªf
AfWZ. ¹ffÀffNe A´fa¦f I »¹ff¯f
Af¹fbö f»f¹f, ¹fVf½fa°fSf½f ¨f½Wf¯f
´fid°f¿Nf³f, ¸fWfSf¿MÑf°fe»f A´fa¦f
I f¹fÊI °fZÊ, ¹ff d½f¿f¹ffVfe Àfa¶fad²f°f
AÀf¯ffº¹ff d½fd½f²f VffÀfI e¹f

I f¹ffÊ»f¹ffa°fe»f ´fid°fd³f²fe AVff
Àf½ffË³fe d¸fTc³f ¹ff ²fûS¯ffd½f¿f¹fe¨ff
¸fÀfbQf °f¹ffS I ø ³f u- v ½f¿ffË́ fc½feÊ¨f
VffÀf³ffI OZ ´ffNd½f»ff Wû°ff.

A´fa¦f°½f ¹fZD ³f¹fZ B±f´ffÀfc³f °fZ
A´fa¦f°½f Af»¹ff´f¹fË°f¨fZ Àf½fÊ I fWe ¹ff
¸fÀfbôf°f Àf¸ffd½f¿M IZ »fZ»fZ AfWZ. Afªf
¸fWfSf¿MÑf°f A´fa¦ffa¨fZ ´fi¸ff¯f ¸fûNZ AfWZ;
´f¯f °¹ffa³ff ¦ffa·fe¹ffÊ³fZ §fZ°f»fZ ªff°f ³ffWe.
AªfÊ- d½f³fa°¹ff Afd¯f AfaQû»f³ffa¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f ²fûS¯f ªffWeS ½Wf½fZ ¸W¯fc³f
½ffSa½ffS ´ffN´fbSf½ffWe I S¯¹ff°f ¹fZ°f
AfWZ. ¸ffÂf, Aªfc³fWe VffÀf³f ¹ff
¶ff¶f°fe°f ±faO¨f AÀfc³f,
AfV½ffÀf³ffa´fZÃff ªffÀ°f ´fQSf°f I fWeWe
´fO°f ³ffWe, AVfe °fe½fi ³ffSfªfe
¹ffd³fd¸fØff³fZ A³fZI fa³fe ½¹fö
IZ »fe.

¹ff»ff A´fa¦ffä ff ¶f̀»f´fûTf ¸W¯ff½fZ I f¹f?
¦fûO, ¦fb»ff¶fe Vf¶Qfa¨ff ¸fb»ff¸ff ³fI û

¦fb»ff¶fe Vf¶Qfa¨ff ¸fb»ff¸ff QZD ³f A´fa¦ffa¨fZ ´fiV³f ÀfbM¯ffS ³ffWe°f. °¹ffÀffNe NûÀf
²fûS¯f AÀf¯fZ Af½fV¹fI AfWZ. ´fi°¹fZI A´fa¦ff¨¹ff AO¨f¯fe Afd¯f ´fiV³f
½fZ¦f½fZZ¦fTZ AfWZ°f. A´fa¦ffa¨fZ VffSedSI , Vf`Ãfd¯fI , Afd±fÊI , Àff¸ffdªfI
´fb³f½fÊÀf³f Wû¯¹ffÀffNe ²fûS¯ff¨fe d³f°ffa°f Af½fV¹fI °ff AfWZ. Afªf ªff¦fd°fI
A´fa¦fdQ³fe WZ ²fûS¯f ªffWeS Wû¯fZ A´fZdÃf°f Wû°fZ. ¸ffÂf, ´fb³Wf EI Qf ´fQSe
d³fSfVff¨f ´fO»fe AfWZ. JSûJS¨f A´fa¦f »fûI fa³ff Àf¸ffªff¨¹ff ¸fb£¹f ´fi½ffWf°f
Af¯ff¹f¨fZ AÀfZ»f, °fS ²fûS¯f ªffWeS Wû¯fZ ¦fSªfZ¨fZ AfWZ.

- ÀfbWfÀf °fZÔOb»fI S

¹fVfÀ½fe ¹ffQ½f
´fû»feÀf Af¹fbö

¸fWf´ff`Sfa¨fZ AfQZVf : ¸ffªfe ³f¦fSÀfZ½fI ´fMZ»f ¹ffa¨¹ff ´ffN´fbSf½¹ff»ff AJZS Af»fZ ¹fVf
dI SfO´fbº¹ff°fe»f SÀ°¹ff¨fZ
I f¸f SJO»¹ff³fZ ¸fWf´ff`S
³faQIb ¸ffS §ffZOZ»fZ,
Àf·ff¦fÈW³fZ°ff d½fI fÀf ªf`³f
¹ffa³fe ´ffW¯fe IZ »fe.
ÀffZ¶f°f ¸ffªfe ³f¦fSÀfZ½fI
B¶fifWe¸f ´fMZ»f AfQe.

¸fa¦fT½ffSe ´ffW¯fe : d´fi¹fQdVfÊ³fe VffTZ¨ff ´fiÀ°ff½f

¸fÀMS½fS¨f WªfZSe : ¶ff¹fû¸fZdMÑI ¨ff¨f Wû¯ffS d½f¨ffS

BadQSf³f¦fS ¹fZ±fe»f ¸f³f´ff¨¹ff ¹ff¨f d´fi¹fQdVfÊ³fe VffTZ¨ff ´fiÀ°ff½f Afa°fSSfáÑe¹f
VffTZÀffNe VffÀf³ffI OZ QfJ»f I S¯¹ff°f Af»ff AfWZ.


