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Àffa·ffTI S ¹ffa¨fe
Àfa¨ff»fI ´fQe
d³f½fO
»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

AüSa¦ff¶ffQ : Ofg. ¶ff¶ffÀffWZ¶f
Afa¶fZOI S
¸fSfN½ffOf
d½fôf´feNf°fe»f
A¯¯ff·ffD ÀffNZ
A²¹ffÀf³f IZÔ ýif¨¹ff
Àfa¨ff»fI ´fQe Ofg.

Àfaªf¹f Àffa·ffTI S ¹ffa¨fe d³f¹fbö e IZ »fe
AfWZ. Ofg. Àffa·ffTI S WZ Q¦fOûªfeSf½f
QZVf¸fbJ ¸fWfd½fôf»f¹ff°f C´f´fif¨ff¹fÊ
Afd¯f Sfª¹fVffÀÂf d½f·ff¦f´fi¸fbJ´fQf½fS
I f¹fÊS°f AfWZ°f. Ofg. Àffa·ffTI S WZ
Sf¿MÑe¹f ÀfZ½ff¹fûªf³ff d½f·ff¦ff¨fZ
AüSa¦ff¶ffQ dªf»Wf Àf¸f³½f¹fI ¸W¯fc³fWe
I f¹fÊS°f AfWZ°f.

§ffMe°f Vfd³f½ffSe QZWQf³f
F ¯fd³fQZÊVf ÀffZWTf
»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

Af`Sa¦ff¶ffQ : VffÀfI e¹f U`ôI e¹f
¸fWfdUôf»f¹f Afd¯f ÷ ¦¯ff»f¹ff°fe»f
(§ffMe) VfSeSS¨f³ffVffÀÂf dU·ff¦ff°fRZÊ
ry ³fû½WZÔ¶fS Sûªfe ÀfI fTe rr ½ffªf°ff
¸fWf°¸ff ¦ffa²fe Àf·ff¦fÈWf°f kQZWQf³f
F ¯fd³fQZÊVf ÀffZWTfl Af¹fûdªf°f
I S¯¹ff°f Af»ff AfWZ. ¸ff¦fe»f t U¿ffË°f
Àff¸ffdþI , Vf`Ãfd¯fI Afd¯f ÀfÔVfû²f³f
I f¹ffÊÀffNe IZ »fZ»¹ff QZWQf³ff¶fï»f
Ib Mbad¶f¹ffä fZ Af·ffS ½¹fö I S¯ffSf Wf
ÀfûWTf AÀf»¹ff¨fZ dU·ff¦f´fi̧ fbJ Ofg.
dVfUfþe ÀfbIiZ ¹ffÔ³fe dQ»fe.

¦fZ»¹ff t ½f¿ffË°f d´fi¹fþ³ffÔ¨¹ff
¸fÈ°¹fc³fÔ°fS A³fZI Ib Mbad¶f¹ffÔ³fe QZWQf³f
I ø ³f ½f`ôI e¹f dVfÃf¯f Afd¯f
ÀfaVffZ²f³ff°f ¸fWØ½f´fc¯fÊ ¹ffZ¦fQf³f dQ»fZ.
¹ff ÀfUfË¨fe IÈ °fÄf°ff ½¹fö I S¯¹ffÀffNe
¹ff ÀfûW¼¹ff¨fZ Af¹fûþ³f IZ »fZ AfWZ. ¹ff

ÀffZW¼¹ffÀf ¸fbÔ¶fBÊ C¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff
AüSÔ¦ff¶ffQ JÔO´feNf¨fZ ³¹ff¹f¸fc°feÊ ´fe.
AfS. ¶fûSf, U`ôI e¹f dVfÃf¯f U
ÀfÔVfû²f³f ÀfWÀfÔ¨ff»fI Ofg. ÀfbS ZVf
¶ffS´ffÔOZ Afd¯f Ad²fâf°ff Ofg. I f³f³f
¹fZTeI S ¹ffÔ¨fe C´fdÀ±f°fe SfWe»f.

Ofg. ÀfbIiZ ¸W¯ff»fZ I e, U`ôI e¹f
dVfÃf¯f §fZ¯ffº¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff
QZWQf³ff¨ff ¸fûNf R f¹fQf Wû°fû. ¸ff³fUe
AfSû¦¹ffVfe d³f¦fdO°f dUdU²f
AfþfSfÔUSe»f ÀfÔVfû²f³ffÀffNe ¹ff
Qf³ff¨ff ¸fû»ff¨ff UfMf AfWZ. ¹ff
ÀfûW¼¹ff°f wx Wc³f Ad²fI Qf°¹ffÔ̈ ¹ff
³ff°fZ½ffBÊI fa¨ff Àf°I fS I S¯¹ff°f ¹fZ¯ffS
AfWZ. ¹ff°fc³f °¹ffÔ¨fZ Af·ffS ½¹fö Wû°fe»f
Afd¯f Àf¸ffþf»ff ´fiZS¯ff d¸fTc³f
QZWQf³ff»ff ´fiû°ÀffW³f d¸fTfUZ, AVfe
A´fZÃff AfWZ. ¹ff I f¹fÊIi ¸ff»ff ªffÀ°fe°f
ªffÀ°f ÀfÔ£¹fZ³fZ C´fdÀ±f°f SfWf½fZ, AÀfZ
AfUfW³f Ofg. ÀfbIiZ ¹ffÔ³fe IZ »fZ AfWZ.

dªf»‘f°fe»f uwv VfZ°fI Se
Ib Mba¶ffä ¹ff QfSe Ad²fI fSe
»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

AüSa¦ff¶ffQ : ¸fSfN½ffOëf°fe»f
Af°¸fW°¹ff¦fiÀ°f VfZ°fI Se Ib Mba¶ffa¨fe
´ffW¯fe I S¯¹ffÀffNe ¶fb²f½ffSe Àfb÷ ½ff°f
Óff»fe. d½f·ff¦fe¹f Af¹fb¢°f Ofg.
´fb÷ ¿fûØf¸f ·ff´fI S ¹ffa¨¹ffÀfW uwv
Ad²fI fSe Af°¸fW°¹ff¦fiÀ°f
VfZ°fI º¹ffa¨¹ff QfSe ¦fZ»fZ. tvq
Ib Mba¶ffa¨¹ff ·fZMe Ad²fI fº¹ffa³fe §fZ°f»¹ff.
I fWe dNI f¯fe VfZ°fI Se C´f»f¶²f WûD
VfI »fZ ³ffWe°f. §fSfa³ff Ib »fc´f
AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ffa¨fe ·fZM Óff»fe ³ffWe.

rv ³fû½WZÔ¶fS´ffÀfc³f
¸fSfNUfOëf°fe»f AfNWe dþ»‘fa°f
¦fZ»¹ff ´ff¨f U¿ffÊÔ°f Af°¸fW°¹ff IZ »fZ»¹ff
´fi°¹fZI VfZ°fI º¹ff¨¹ff Ib Mba¶ff»ff EI
Ad²fI fSe, I ¸fÊ¨ffSe ·fZM QZ¯¹ff¨ff
C´fIi ¸f Sf¶fd½f¯¹ffÀf Àfb÷ ½ff°f Óff»fe.
Ib Mba¶ffÀfû¶f°f ¨f¨ffÊ I ø ³f Àf²¹ff¨¹ff
Afd±fÊI Afd¯f Àff¸ffdþI
´fdSdÀ±f°fe¨ff AfPfUf Ad²fI fº¹ffa³fe
§fZ°f»ff. Ib MbÔ¶ffÔ³ff ÀfSI fSe ¹fûþ³ffÔ¨ff
»ff·f QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffS AfWZ. r þf³fZUfSe
sqrs °fZ tq Afg¢Mû¶fS sqrx ¹ff
I f»ffU²fe°fe»f VfZ°fI Se Af°¸fW°¹ff
´fiI S¯ffa¨¹ff ´ffW¯fe¸f²¹fZ Àf¸ffUZVf
I S¯¹ff°f Af»ff AfWZ. x dOÀfZÔ¶fS´f¹fË°f
´ffW¯fe¨ff °f´fVfe»f dþ»Wf ´fiVffÀf³f
°f¹ffS I Se»f. y °fZ ss dOÀfZÔ¶fS ¹ff
I f»ffU²fe°f Af°¸fW°¹ff¦fiÀ°f
VfZ°fI º¹ffÔ¨¹ff Ib MbÔ¶ffÔ³ff dUdU²f
¹fûþ³ffÔ¨ff »ff·f QZD ³f °¹ff¨ff AWUf»f

sw dOÀfZÔ¶fS Sûþe dU·ff¦fe¹f Af¹fbö
I f¹ffÊ»f¹ff»ff ÀffQS I SfUf »ff¦f¯ffS
AfWZ.
Ib MbÔd¶f¹ffÔ³ff ÀfUÊ°fû´fSe ¸fQ°f I S¯ffS

VffÀf³f Af°¸fW°¹ff¦fiÀ°f
VfZ°fI º¹ffÔ¨¹ff Ib Mbad¶f¹ffÔ¨¹ff ´ffNeVfe
C·fZ AÀfc³f, °¹ff Ib Mba¶ffÔ³ff VffÀf³ffI Oc³f
ÀfUÊ°fû´fSe ¸fQ°f I S¯¹ff°f ¹fZ¯ffS
AÀf»¹ff¨fZ dU·ff¦fe¹f Af¹fbö Ofg.
´fb÷ ¿fûØf¸f ·ff´fI S ¹ffa³fe Àffad¦f°f»fZ.
þMUfOf ¹fZ±fe»f VfZJ Vff³fbS VfZJ OûÔ¦fS
¹ff Af°¸fW°¹ff¦fiÀ°f VfZ°fI º¹ff¨¹ff
Ib MbÔd¶f¹ffÔ³ff dU·ff¦fe¹f Af¹fbö fÔ³fe ·fZM
dQ»fe.

Af°¸fW°¹ff¦fiÀ°f VfZ°fI º¹ffÔ¨¹ff
Ib MbÔ¶ff¨fe ´fdSdÀ±f°fe I f¹f AfWZ, °¹ffÔ³ff
VffÀf³ff¨¹ff I û¯fI û¯f°¹ff ¹fûþ³ffÔ¨ff
»ff·f QZ°ff ¹fZBÊ»f ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨fe ¸ffdW°fe
þf¯fc³f §fZ¯¹ffÀffNe rv ³fû½WZÔ¶fS»ff

¸fSfNUfOëf°fe»f ¸fWÀfc»f Ad²fI fSe
VfZ°fI º¹ffÔ¨¹ff §fSe þfD ³f °¹ffÔ¨¹ffI Oc³f
dUdVfá R fg¸fÊ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸ffdW°fe
·fø ³f §fZ¯ffS AfWZ°f.

Wf C´fIi ¸f dU·ff¦fe¹f Af¹fbö fÔ¨¹ff
´fbPfI fSf°fc³f °f¹ffS Óff»ff AfWZ. ¹ff
C´fIi ¸ff¨ff EI ·ff¦f ¸W¯fc³f ÀU°f:
dU·ff¦fe¹f Af¹fbö ¹ff Ib Mba¶ff»ff ·fZM
QZ¯¹ffÀffNe ¦fZ»fZ Wû°fZ. °¹ff Ib MbÔd¶f¹ffÔ¨fZ
ÀffÔ°U³f I S°ff³ff Ofg. ·ff´fI S ¸W¯ff»fZ
I e, ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe d³fSf²ffS ¹fûþ³fZ¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f Ib Mba¶ffa³ff ¸fQ°f I S¯¹ff°f
¹fZBÊ»f. Ib MbÔ¶ff¨fZ ´ff»fI °U °fWÀfe»fQfS
ÀUeI fS¯ffS AÀfc³f, ¹ff Ib MbÔd¶f¹ffÔ¨fe
UfSÔUfS ·fZM §fZD ³f °¹ffÔ¨¹ff
AOeAO¨f¯fe ÀfûOU¯ffS AÀf»¹ff¨fZWe
°¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ffUZTe °fWÀfe»fQfS
Àf°feVf Àfû³fe, dVf³f¦ffSZ °fÀfZ̈ f ÀfS´fÔ¨f,
¦fif¸fÀfZUI , ¦ffUI Se C´fdÀ±f°f Wû°fZ.

ÀfQÀ¹ffa¨fZ ´fiÀ°ff½f ¸faªfcS ³f IZ »¹ff³fZ Ad½fV½ffÀf
»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

AüSa¦ff¶ffQ : ½f¢R ¶ffZOfÊ°fe»f I fWe
ÀfQÀ¹ffa³fe ªfd¸f³fe WO´f¯¹ffÀffNe
Af´f»¹ffI OZ ´fiÀ°ff½f Af¯f»fZ WfZ°fZ. WZ
´fiÀ°ff½f ¸ff³¹f ³f IZ »¹ff³fZ °¹ffa³fe EI Âf
¹fZD ³f Af´f»¹ff d½fSfZ²ff°f Ad½fV½ffÀf
´fiÀ°ff½f QfJ»f IZ »¹ff¨ff AfSfŹ f ½f¢R
¶ffZOfÊ¨fZ ´fi·ffSe A²¹fÃf E¸f.E¸f. VfZJ
¹ffa³fe ¶fb²f½ffSe EI f ´fÂfI fS ´fdS¿fQZ°f
IZ »ff.

¸ff¦fe»f AfN½fOëf°f ½f¢R
¶ffZOfÊ¨fZ ÀfQÀ¹f W¶fe¶f R I e, Af. ¶ff¶ff
ªff³fe Afd¯f VfZJ ªf¸fe»f ¹ffa³fe EI f
´fÂfI fS ´fdS¿fQZ°f ½f¢R ¨fZ °f°I f»fe³f
A²¹fÃf E¸f.E¸f. VfZJ ¹ffa¨¹ff½fS
d½fd½f²f AfSfZ´f IZ »fZ WfZ°fZ. ¹ff
AfSfZ´ff³fa°fS ¶fb²f½ffSe VfZJ ¹ffa³feWe

EI f ´fÂfI fS ´fdS¿fQZ°f ¶ffZOfÊ°fe»f
d½fSfZ²fI fa½fS ªffZSQfS ´f»fM½ffS IZ »ff.
¸ffÓ¹ff½fS Ad½fV½ffÀf NSf½f Af¯f»ff.
°¹ff´fc½feÊ¨f ¸fe A²¹fÃf´fQf¨ff Sfªfe³ff¸ff
QZD ³f MfI »ff. VffÀf³ff³fZ ³f½fe³f A²¹fÃf
d³f½fO¯¹ff´f¹fË°f ¸f»ff¨f Wa¦ff¸fe A²¹fÃf
¸W¯fc³f I f¸fI fªf ´ffW¯¹ff¨fZ AfQZVf
dQ»fZ AfWZ°f. ½f¢R ¨fe ªf¸fe³f Af´f¯f
I fZ¯ff»ffWe ÀfWªffÀfWªfe WO´f I ø
QZ¯ffS ³ffWe.

W¶fe¶f R I e ¹ffa¨¹ff½fS
¶ffg¸¶f¦ffZTf MfI °f VfZJ ¹ffa³fe ³f¸fcQ
IZ »fZ I e, ¸fba¶fBÊ¨¹ff ¸ffdW¸f ·ff¦ff°f
Q¦ffÊW¨¹ff MÑÀM¸f²¹fZ ¸fb°f½fne ¸W¯fc³f
À½f°f:¨fZ ³ff½f MfIc ³f §fZ°f»fZ. Wf ½ffQ
Àf²¹ff Àf½ffZÊ©f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ´ffZWfZ¨f»ff
AfWZ. Af`Sa¦ff¶ffQ VfWSf°fe»f
³fÃfÂf½ffOe ·ff¦ff°fe»f sv EI S ªf¸fe³f

°¹ffa¨ff I f¹fÊI °ffÊ Àf»fe¸f ´fMZ»f
½ffWZ¦ff½fI S ¹ff»ff QZ¯¹ffÀffNe
¸ffÓ¹ff½fS ¶fSf¨f Q¶ff½f MfI »ff.
¹ff¶ff¶f°f¨ff ´fiÀ°ff½fWe ¶ffZOfÊ¨¹ff
¶f`NI e°f Af¯f»ff WfZ°ff. Wf ´fiÀ°ff½f ¸fe
RZ MfTc³f »ff½f»ff AfWZ.

¶ffZOfÊ¨fZ Af¯fJe EI ÀfQÀ¹f
¸ff`»ff³ff ½fÀ°ff³f½fe ¹ffa³fe AW¸fQ³f¦fS
¹fZ±fZ EI ¸fWfd½fôf»f¹f Àfbø
I S¯¹ffÀffNe ½f¢R ¨fe w EI S ªff¦ff
QZ¯¹ff¨ff ´fiÀ°ff½f NZ½f»ff WfZ°ff. ¹ff
´fiÀ°ff½ff½fS ¸fe SZdOSZI ³fS QSf³fbÀffS
QZ¯¹ff¨ff ¸fbïf ¸ffaO»ff WfZ°ff. ¹ff¸fbTZ
³ffSfªf Óff»fZ»¹ff R I e, ½fÀ°ff³f½fe
¹ffa³fe EI Âf ¹fZD ³f Af´f»¹ff½fS
Ad½fV½ffÀf NSf½f QfJ»f IZ »ff.

¶ffZOfÊ̈ ¹ff Àf½ffË¦fe¯f d½fI fÀffÀffNe
Af´f¯f A²¹fÃf ¸W¯fc³f ¶fSe¨f I f¸fZ

IZ »fe. wq I ¸fÊ¨ffº¹ffa¨fe ·fS°fe I Sf½fe
AÀff ´fiÀ°ff½f Sfª¹f VffÀf³ffI OZ
´ffNd½f¯¹ff°f Af»ff.

¹ff ´fiÀ°ff½ff»ff Aôf´f ¸faªfbSe
d¸fTf»fZ»fe ³ffWe. ·fd½f¿¹ff°f ¸faªfbSe
d¸fTf»¹ff½fS ¶ffZOfÊ¨¹ff I f¸fI fªff°f
Ad²fI Àfb²ffS¯ff WfZBÊ»f. rt Ed´fi»f
sqrw SfZªfe ÀfZ³ff-·ffªf´f ¹fb°fe ÀfSI fS³fZ
½f¢R ¶ffZOfÊ¨¹ff ªfd¸f³feÔ½fø ³f
¸fb°f½fneÔ¨fe ³ff½fZ I fPc³f ¶ffZOfÊ¨fZ ³ff½f
»ff½f¯¹ff¨fZ AfQZVf ªffSe IZ »fZ.

¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ ¶ffZOfÊ»ff ¸ffZNf
R f¹fQf WfZ¯ffS AÀf»¹ff¨fZ °¹ffa³fe ³f¸fcQ
IZ »fZ. ¸fe Côf ¶ffZOfÊ¨ff A²¹fÃf ³fÀf»ffZ
°fSe ÀfQÀ¹f ¸W¯fc³f SfW¯ffS¨f AfWZ.
¨fbI e¨ff EJfQf ´fiÀ°ff½f Af»¹ffÀf
°¹ff»ff ¸fe I OfOc³f d½fSfZ²f QVfÊd½f¯ffS¨f
AfWZ.

ÀfJeÔÀfû¶f°f °fZªfdÀ½f³fe¨¹ff dQ»fJb»ffÀf ¦f´´ffM´´ff
»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

AüSa¦ff¶ffQ : I ÀfQfS Ad·f³f¹ff¨¹ff
ªfûSf½fS ¸fSfNe ´fiZÃfI fa¨¹ff §fS§fSfa°f
´fi½fZVf IZ »fZ»¹ff Ad·f³fZÂfe °fZªfdÀ½f³fe
´fadO°f³fZ ¶fb²f½ffSe Àff¹faI fTe »fûI ¸f°f
ÀfJe¸fa¨f¨¹ff ½¹ffÀf´feNf½fS kE³MÑel
IZ »fe Afd¯f Af´f»¹ff ¸fûWI WfÀ¹ff³fZ
Afd¯f dQ»fJb»ffÀf ¦f´´ffa³fe ÀfJeÔ³ff
Af´f»fZÀfZ I ø ³f MfI »fZ.

»fûI ¸f°f ÀfJe¸fä f°fRZÊ Af¹fûdªf°f
k¦f´´ff-M´´ffl ¹ff I f¹fÊIi ¸ff¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f °fZªfdÀ½f³fe ÀfJeÔ¨¹ff
·fZMe»ff Af»fe Wû°fe. »fûI ¸f°f »ffg³f
¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff ¹ff I f¹fÊIi ¸ff¨fZ Àfû³fe
¸fÀff»fZ ÀfW´fif¹fûªfI Wû°fZ. Àfû³fe
¸fÀff»fZ¨¹ff Ad³f°ff Àfû³fe, ¸fWZVf Àfû³fe

¹ffa³fe °fZªfdÀ½f³fe¨fZ À½ff¦f°f IZ »fZ.
¹ff½fZTe °fZªfdÀ½f³fe¨¹ff Af¦ff¸fe kQZ½ffl
¹ff d¨fÂf´fMf¨fZ dQ¦QVfÊI ¸fbS»fe
³ff»f´´ff ¹ffa¨feWe C´fdÀ±f°fe
Wû°fe.

°fZªfdÀ½f³fe ´fadO°f, AaIb Vf ¨fü²fSe,
½f`·f½f ¸ffa¦f»fZ, Ofg. ¸fûW³f Af¦ffVfZ AVfe

°f¦fOe ÀMfSI fÀM AÀf¯ffSf kQZ½ff...
EI Aa°fSa¦fel Wf d¨fÂf´fM dQ. r dOÀfZÔ¶fS
Sûªfe ´fiQdVfÊ°f Wû°f AfWZ. ÀfJeÔ¨¹ff
½f°fe³fZ ÀffSa¦f MfI TI S ¹ffa³fe
°fZªfdÀ½f³fe»ff ´fiV³f d½f¨ffø ³f
d¨fÂf´fMfd½f¿f¹fe ªff¯fc³f §fZ°f»fZ.
kQZ½ffl¸f²¹fZ °fZªfdÀ½f³fe ¸ff¹ff ¹ff

»fZdJIZ ¨fZ ´ffÂf ÀffI fS°f AÀfc³f, I ±ff
Vfû²f¯¹ffÀffNe ¶ffWZS ´fO»fZ»¹ff
¸ff¹ff»ff ´fi½ffÀffQS¸¹ff³f QZ½ff (AaIb Vf
¨fü²fSe) Wf Aa°fSa¦fe ½¹f¢°fe ·fZM°fû
Afd¯f I ±ff Rb »f°f ªff°fZ.

I ûI ¯ff¨fZ d½f»fû·f³fe¹f QVfÊ³f

§fOd½f¯ffº¹ff ¹ff d¨fÂf´fMf°f Àfa¦fe°fI fS
Ad¸f°fSfªf ¹ffa¨fZ ßf½f¯fe¹f Àfa¦fe°f
EZI ¯¹ff¨fe Àfa²feWe SdÀfI fa³ff
d¸fTZ»f.

A³fZI Qf ³fI fSf°¸fI
·fcd¸fI fa¸f²fc³f ´fi ZÃfI fa¨¹ff ·fZMe»ff
¹fZ¯ffº¹ff °fZªfdÀ½f³fe»ff ³fI fSf°¸fI
·fcd¸fI f ÀffI fSf¹f»ff Af½fO°fZ. °fe ¹ff
·fcd¸fI f kE³ªffg¹fl I S°fZ. d°f¨¹ff ¸f°fZ,
³fI fSf°¸fI ´ffÂf WZ Ad²fI ÀfÃf¸f,
I ¯fJS AÀf°ff°f.

Ad·f³f¹f ÃfZÂff°f AÀf»¹ff¸fbTZ
k¸fZMZÔ³Ol SfWf½fZ »ff¦f°f AÀf»fZ °fSeWe
Af´f¯f ´f¢IZ JfQfO AÀfc³f, ¸ffÀfZ Wf
Af´f»ff ½feI ´ffgBaM AfWZ.
AüSa¦ff¶ffQ¨ff À´fZVf»f ·f»»ffWe Af´f¯f
¸ff¦fd½f»ff AfWZ, AÀfZ d°f³fZ Àffad¦f°f»fZ.

ªff¦fû ¦fifWI ªff¦fû : ªfeEÀfMe I ¸fe WûD ³fWe ªfb³¹ff¨f QSf³fZ d½fIi e ¨ff»fc

F d¨fI f ´ff»fûQI S ÜÜ
»fûI ¸f°f ³¹fcþ ³fmMUIÊ

AüSa¦ff¶ffQ : ½fÀ°fc ½f ÀfZ½ffI S
(ªfeEÀfMe) ´fdS¿fQZ¨¹ff ¸ff¦f¨¹ff
AfN½fOëf°f Óff»fZ»¹ff st ½¹ff
¶f`NI e°f ªfeEÀfMe I ´ff°fe¨ff d³f¯fÊ¹f
§fZ¯¹ff°f Af»ff. ¹ffQS¸¹ff³f °f¶¶f»f
rxy ½fÀ°fca½fSe»f ªfeEÀfMe sy
M¢¢¹ffa½fø ³f ry M¢IZ I S¯¹ff°f
Af»ff. dQ. rv ³fû½WZÔ¶fS´ffÀfc³f Àfb²ffdS°f
ªfeEÀfMe³fbÀffS ³f½¹ff dI ¸f°fe°f ½fÀ°fc
d¸fT°fe»f, AÀfZ AfQZVf AÀf°ff³ffWe
ªfb³¹ff¨f E¸fAfS´fe³fbÀffS QbI f³fQfSfa³fe
½fÀ°fc d½fI »¹ff Afd¯f ¦fifWI fa³feWe OûTZ
ÓffIc ³f d¶f³f¶fû·ffM °¹ff ½fÀ°fc
JSmQe I ø ³f À½f°f:¨fe
R Àf½f¯fcI I ø ³f §fZ°f»fe.
¶fb²f½ffSe k»fûI ¸f°fl³fZ
IZ »fZ»¹ff d½fVfZ¿f A·¹ffÀff°f
We ¦fa·feS ¶ff¶f d³fQVfÊ³ffÀf
Af»fe.

ªfeEÀfMe I ´ff°fe³fbÀffS
Q`³fadQ³f ½ff´fSf°f»¹ff A³fZI ½fÀ°fca¨fZ QS
I ¸fe Óff»fZ AfWZ°f. ¹ff½fS ¦fifWI fa³fe
R ö Àf¸ff²ff³f ½¹fö I S¯¹ff´f»feI OZ
I fWeWe IZ »fZ ³fÀfc³f Adªf¶ff°f
ªff¦fø I °ff ³f QfJd½f»¹ff¸fbTZ

QbI f³fQfSfa¨fZ ¨ffa¦f»fZ¨f R f½f»fZ
AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ.

¨¹fbBË¦f¸f, ¨ffgI »fZM, I fgR e,
I ÀMOÊ ´ff½fOS, Qa°f AfSû¦¹f C°´ffQ³fZ,

´ffgd»fVf, Ii e¸f, Àfgd³fMSe ½fZAS, IÈ dÂf¸f
R S, IZ Àffa¨fZ Mû´f, Ib I S, ÀMû½W,
AfµMS VfZ½W, dO¹fûOÑaM, dOMªfËM,
½ffgdVfa¦f ´ff½fOS, SmÓfS, ¶»fZO, I M»fSe,

ÀMûASmªf ½ffgMS dWMS, ¶fgMSe, ¦ffg¦f»f,
´»ff¹f½fcO, ¸f³f¦fMe §fOëfT ¹ff ½fÀ°fc sy
M¢¢¹ffa½fø ³f ry M¢¢¹ffa½fS Af»¹ff
AfWZ°f. ¹ffdVf½ff¹f ÀfWf ½fÀ°fca½fSe»f I S

ry M¢¢¹ffa½fø ³f v M¢IZ IZ »ff AfWZ.
AfN ½fÀ°fca½fSe»f I S rs M¢¢¹ffa½fø ³f v
M¢¢¹ffa½fS, °fS ÀfWf ½fÀ°fca½fSe»f I S v
M¢¢¹ffa½fø ³f q M¢¹ffa½fS Af»ff AfWZ.
³f½¹ff d³f¹f¸ff³fbÀffS dQ.ru ³fû½WZÔ¶fS¨¹ff
¸f²¹fSfÂfe´ffÀfc³f ¦fifWI fa³ff ³f½¹ff QSf°f
½fÀ°fc d¸fT¯fZ Ii ¸f´fif~ AfWZ.

¹ffÀfaQ·ffÊ°f VfWSf°fe»f I fWe
QbI f³ffa¸f²û Afd¯f ¸ffg»f¸f²¹fZ ªffD ³f
´ffW¯fe I S¯¹ff°f Af»fe. ½fSe»f
I û¯f°¹ffWe ½fÀ°fca½fS ³f½fe³f QSf¨fZ Mg¦f
»ff½f¯¹ff°f Af»fZ»fZ ³f½W°fZ. °fªÄf
¸faOTeÔ¨¹ff ¸f°fZ QbI f³fQfSfa³fe ³f½fe³f
QSf¨fZ Mg¦f »ff½f¯fZ Ad³f½ff¹fÊ AfWZ; ¸ffÂf
Mg¦f »ff½f»fZ ¦fZ»fZ ³fÀf°fe»f °fS dI ¸ff³f

½fÀ°fc §fZ°f»¹ff½fS ¹fZ¯ffº¹ff
d¶f»ff¸f²¹fZ ³f½¹ff QSf³fbÀffS

¦fifWI faI Oc³f ´f`ÀfZ §¹ff½fZ°f.
CQfWS¯ff±fÊ ªfS dQ.

ru Sûªfe sy M¢IZ ªfeEÀfMe
AÀf°ff³ff EJfQe ½fÀ°fc rqq

÷ ´f¹ff»ff d¸fT°f AÀfZ»f °fS
dQ. rv ´ffÀfc³f °¹ff ½fÀ°fc½fS ry

M¢IZ I S »ff¦f°fû. ¸W¯fªfZ¨f ªfeEÀfMe
±fZM rq M¢¢¹ffa³fe I ¸fe WûD ³f °¹ff
½fÀ°fc¨fe dIa ¸f°f zq ÷ ´f¹fZ Wû°fZ. B±fZ
¦fifWI f¨¹ff dJVff°fc³f ÀfSTÀfST
ªffÀ°fe¨fZ QWf ÷ ´f¹fZ ªff°f AfWZ°f.

¦fifWI fa³ff R f¹fQf Wû¯fZ Af½fV¹fI
½fÀ°fca½fS¨¹ff Lf´fe»f dI ¸f°fe (E¸fAfS´fe) Sf°fûSf°f ¶fQ»f¯fZ Vf¢¹f ³fÀf»fZ °fSe
ªfeEÀfMe¸f²¹fZ I ¸fe Óff»fZ»¹ff QSf¨ff R f¹fQf
Wf VfZ½fM¨¹ff ¦fifWI fa´f¹fË°f ´ffZWû¨f»ff ´ffdWªfZ.
°fÀfZ ³f Óff»¹ffÀf ¦fifWI fa¨fZ ³fbI Àff³f WûBÊ»f
Afd¯f QbI f³fQfSfa³ff ½ffPe½f ³fR f. ÀfSI fS³fZ
¸fc»¹f½fd²fÊ°f I S´fi¯ff»fe½fø ³f ½fÀ°fc ½f
ÀfZ½ffI Sf°f ¹fZ°ff³ff ³fRZ JûSed½fSû²fe I f¹fQf
I ø ³f ¶fQ»f°¹ff I S´fi¯ff»fe°f §fM»fZ»¹ff
I SQSf¨ff R f¹fQf Wf VfZ½fM¨¹ff ¦fifWI fa³ff
´fûWû¨ff½ff AVfe °fS°fcQ IZ »fe AfWZ; ´f¯f
AVfe I f¹fQZVfeS °fS°fcQ ªfeEÀfMe¸f²¹fZ §fM»fZ»¹ff QSf¶ff¶f°f ÀfSI fS Af¯f°fZ
I f, °fZ ¶f§f¯fZ Aü°Àfb¢¹ff¨fZ NSZ»f.

- ÀfeE SûW³f A¨fd»f¹ff

krqq OZªfl³fZ Àffa¦f°ff
9 °fZªfdÀ½f³fe Ad·f³f¹ff´fi¸ff¯fZ¨f

¦ff¯fZWe ÀfbSmJ ¦ff°fZ, WZ ÀfJeÔ³ff
¸ffdW°fe¨f Wû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¦f´´ff-
M´´ffa¨fe Àffa¦f°ff °fZªfdÀ½f³fe¨¹ff
EI f ¦ff¯¹ff³fZ¨f ½Wf½fe, AVfe
ÀfJeÔ³fe R ¸ffÊBÊVf IZ »fe. ÀfJeÔ¨¹ff Af¦fiWf¨ff ¸ff³f NZ½fc³f °fZªfdÀ½f³fe³fZ d°f¨¹ff
¦ffªf»fZ»¹ff krqq OZªfl ¹ff ¸ffd»fIZ ¨fZ Vfe¿fÊI ¦fe°f ¦ffD ³f ÀfJeÔ³ff JbVf IZ »fZ.

UfW³f
¨ff»fUe°f
AÀf°ff³ff
¸ffZ¶ffB»f¨ff
Uf´fS I ø
³fI f.

¦fifWI fa¨fZ Qb»fÊÃf; d½fIiZ °¹ffä fe ¨fa¦fT
¦fifWI ¨f Qû¿fe

dQ. rv ³fû½WZÔ¶fS´ffÀfc³f¨f ¦fifWI fa³ff
³f½fe³f QSf°f ½fÀ°fc d¸fT¯fZ
Af½fV¹fI AfWZ. °fÀfZ Wû°f ³fÀfZ»f
°fS °fe ¦fifWI fa¨fe R Àf½f¯fcI
AfWZ; ´f¯f ¹ff»ff
QbI f³fQfSfa´fZÃffWe ¦fifWI
À½f°f:¨f ªf¶ff¶fQfS AfWZ°f,
I fS¯f Àff¸ff³¹f ¦fifWI I ²fe¨f
I û¯f°¹ff ¦fû¿MeÀffNe d¶f»ff¨fe
¸ff¦f¯fe I Se°f ³ffWe. ·fd½f¿¹ff°f

ªfS ªfeEÀfMe RZ »f ¦fZ»fZ °fS °¹ff»ff
Af´f¯f¨f ¦fifWI Àf½fÊÀ½fe Qû¿fe AÀfc.
- ÀfeE C¸fZVf Vf¸ffÊ

W``Ô °f¹¹ffS
W¸f...

¸fgSZ±ffg³f¨ff C°ÀffW... AüSa¦ff¶ffQ ¸fWf¸fgSZ±ffg³f¨fZ Mf¹fM»f À´ffg³ÀfSS AÀf»fZ»¹ff ÀfgRi ³f ¦fib´f¨fZ ÀfQÀ¹f ¹fû¦fZVf ½fS¦faM½ffS, ·fS°f ªf`³f, SfªfZVf ½fS¦faM½ffS, ¸fbS»fe
³f»ff´´ff, Ad³f»f ¸fb³fû°f, Ad·f³fZÂfe °fZªfdÀ½f³fe ´fadO°f, ¸fWZVf »ff·fVfZM½ffS, ¸f³fûªf I f»ff, »fd»f°f Óffa¶fO. ¦fib´f¨¹ff ½f°fe³fZ ¸fgSZ±ffg³f¨¹ff Mf¹fM»f¨fZ °fZªfdÀ½f³fe ´fadO°f dW¨¹ff
WÀ°fZ Rb ¦fZ ÀfûOc³f d½f¸fû¨f³f I S¯¹ff°f Af»fZ.

¸fWf¸fgSZ±ffg³f¸f²¹fZ Af´f»ff ÀfW·ff¦f »f½fI Sf°f »f½fI S
d³fdV¨f°f I Sf½ff. We ³ffZÔQ¯fe »ffZI ¸f°f ·fU³f, dS¦f»f »ffg³f,
þf»f³ff SfZO ¹fZ±fZ ÀfI fTe rr °fZ Àff¹fa. v UfþZ´f¹fË°f
I S°ff ¹fZBÊ»f. ¹ff À´f²fZÊ°f VffTf, ¸fWfdUôf»f¹fZ,
Ia ´f³fe¸f²fe»f I ¸fÊ¨ffSe, S³fÀfÊ ¦fib´fWe EI dÂf°fSe°¹ff
ÀfW·ff¦f §fZD VfI °ff°f. ¹ff ¸fWf¸fgSm±ffg³f¨¹ff ³ffZÔQ¯fe°f
þfÀ°fe°f þfÀ°f ²ffU´fMc, ³ff¦fdSI fa³fe ÀfW·ff¦f ³ffZÔQUfUf.

Ad²fI ¸ffdW°fe ½f ¦fib´f ¶fbdIa ¦fÀffNe zzsr0t0x00,
0su0-t0srx0y ¹ff Ii ¸ffaI f½fS Àfa´fIÊ Àff²ffUf.

¹ff ¸fWf¸fgSm±ffg³f¸f²¹fZ ³ffZÔQ¯fe Afg³f»ffB³fWe I S°ff
¹fZBÊ»f. °¹ffÀffNe ²ff½f´fMca³fe

www.mahamarathon.com ¹ff
ÀfaIZ °fÀ±fTfUS ªff½fZ.

¦fib´f ¶fbdIa ¦fÀffNe °½fSf I Sf

ªf»f´f¯feÊ... Àf»fe¸f A»fe °f»ff½ff°fe»f ªf»f´f¯feÊ ½ffPc »ff¦f»fe AÀfc³f, C³Wf¼¹ff´f¹fË°f ªf»f´f¯feÊ³fZ ´fc¯fÊ °f»ff½f
½¹ff´fc³f ªff¯¹ff¨fe d¨f³WZ AfWZ°f. ¹ffÀffNe Af²fe¨f C´ff¹f¹fûªf³ff I S¯¹ff¨fe ¦fSªf ½¹f¢°f Wû°f AfWZ.

dQ¦QVfÊI ¸fbS»fe ³f»f´´ff Afd¯f °fZªfdÀ½f³fe ´fadO°f»ff Àfû³fe ¸fÀff»fZ QZ°ff³ff ¸fWZVf Àfû³fe Afd¯f Ad³f°ff Àfû³fe. QbÀfº¹ff Lf¹ffd¨fÂff°f ÀfJeÔÀfû¶f°f ÀfZ»R e I fP°ff³ff Ad·f³fZÂfe °fZªfdÀ½f³fe ´fadO°f.

I f¹fÊIi ¸ff¨¹ff Àfb÷ ½ff°fe»ff
AüSa¦ff¶ffQI SfAûIZ ¢»f¶f S°f³f
³f¦fSI S, Àfb²feS ¨ff»feÊI S, ¸faªfcßfe
Q½f¯fZ ¹ff ¦ff¹fI fa³fe ¶fWfSQfS
dWaQe, ¸fSfNe, ³f½fe-ªfb³fe ¦ff¯fe
ÀffQS I ø ³f C´fdÀ±f°f ÀfJeÔ¨fe ¸f³fZ
dªfaI »fe. ¦fb»ff¶fe ±faOe°f ¦ff¯fe
EZI ¯¹ff¨ff A³fb·f½f ÀfJeÔÀffNe
A°¹fa°f Af³faQQf¹fe NS»ff.

E¸f.E¸f. VfZJ : ½f¢R ¶fûOfÊ¨¹ff ÀfQÀ¹ffa½fS ´f»fM½ffS; Wa¦ff¸fe A²¹fÃf ¸W¯fc³f I f¸f I S¯ffS

·fZMe : d½f·ff¦fe¹f Af¹fb¢°ffaÀfW B°fS Ad²fI fº¹ffaI Oc³f ´ffW¯fe

ªfM½ffOf ¹fZ±fe»f Af°¸fW°¹ff¦fiÀ°f VfZ°fI Se Ib Mab¶ff»ff ·fZM dQ»¹ff³fa°fS ²f³ffQZVf
Àfb´fcQÊ I S°ff³ff d½f·ff¦fe¹f Af¹fb¢°f Ofg. ´fb÷ ¿fûØf¸f ·ff´fI S.


